Schweizerischer Hebammenverband
Fédération suisse des sages-femmes
Federazione svizzera delle levatrici

Federaziun svizra da las spendreras

Sektion Bern

Herbstfortbildung
zum Thema

das Neugeborene im Hebammenalltag

08.11.2024

Liebe Hebammenkolleg:innen,

Die Betreuung des Neugeborenen im Hebammenalltag und die
dementsprechende Beratung der Eltern, sorgen immer wieder fir
Herausforderungen. Sei es beispielsweise bei frihkindlichen
Regulationsstdrungen; bei der Empfehlung einer geeigneten
Sauglingsmilch; oder wenn es um die Beurteilung eines Neugeborenen-
Ikterus geht.

Daher haben wir fir die diesjahrige Herbstfortbildung Inputs =zu
verschiedenen Themen rund um die Betreuung des Neugeborenen
zusammengestellt.

Programminhalte der Fortbildung:

Thema Neugeborenen-Ikterus/Hyperbilirubindmie: Update zUu den
aktuellsten Richtlinien, sowie «red flags» und Handlungsspielraum der
ambulanten Hebamme.

Thema Input Sauglingsernahrung: Unterschiede und Einsatz der
verschiedenen Muttermilchersatzprodukte (Anfangs-/Folgenahrungen,
Spezialmilchen bei Frithgeborenen / Koliken / Reflux / Obstipation /
veganer Ernahrung, kassenpflichtige Formula-Nahrungen), Neues aus den
Leitlinien Allergiepréavention, Wichtigkeit von Nahrstoffen wie DHA und
Jod fir Schwangere, Stillende und Babys u.a.

Thema Abgrenzung organische Ursachen zZUu frihkindlichen
Regulationsstdrungen: Krankhafter Reflux (GERD), Kuhmilchprotein-
allergie (KMPA) oder Laktoseintoleranz? Symptome und Behandlung beim
jungen Saugling mit Fokus auf Utbermassiges Schreien.

Thema frihkindliche Regulationsstorungen: Entwicklungspsychologische
Aspekte, Erscheinungsbild und mogliche Ursachen. Begleitung und
Beratung der Eltern.

Referentinnen und Referenten:

e Dr. med. Kerstin Seibel, Facharztin Kinder- und Jugendmedizin und
Intensivmedizin, Lindenhofgruppe Bern

e Sabine Graf, Hebamme MSc, Hebammenexpertin Spital Burgdorf

e FEva Kern, Cornelia Kinzler, Beraterinnen Friithe Kindheit, MVB
Kanton Bern

e Astrid Held, Wiebke Christ, Beraterinnen Frithe Kindheit, MVB
Kanton Bern

Die Anmeldung erfolgt: entweder via e-log* www.e-log.ch

oder an der Tageskasse (nur TWINT). (*Bei Verhinderung ist
keine Rickerstattung mdéglich).



http://www.e-log.ch/
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Sektion Bern

Datum: 08. November 2024
09.00 - ca. 17.00 Uhr (Check-in: 08.15 - 08.55 Uhr)
Mittagspause 12:30 - 14.00 Uhr

Ort: Eventraum Welle 7, Bahnhof Bern, Schanzenstrasse 5, Deck 3

Anmeldung/
Bezahlung: www.e-log.ch /Tageskasse (nur TWINT)

Kosten: 120.- CHF Mitglieder SHV / 140.00 Tageskasse
170.- CHF Nichtmitglieder
50.- CHF Hebammen in Ausbildung

Wir freuen uns auf eine spannende Fortbildung

Team Kommission Berner Hebammenfortbildung (KBHF)


http://www.e-log.ch/

