
Überwachungs-
pflege (ÜWP)/
Intermediate 
Care (IMC)
Nachdiplomkurs 

11
.2

02
5

Informationen zum 
Anmeldeverfahren

Weitere Informationen und
Auskünfte zum Nachdiplomkurs  
erhalten Sie von

Annina Röthlisberger
Studiengangsverantwortliche
NDK ÜWP/IMC
Kantonsspital St.Gallen
Rorschacher Strasse 226
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 25 02
annina.roethlisberger@h-och.ch

�Anmelden können  
Sie sich über den 
Link im QR-Code.

Der NDK Überwachungspflege/ 
Intermediate Care ist durch die  
OdASanté zertifiziert.

Der NDK ist vom SBK ASI mit  
292 log-Punkten anerkannt.

Durchführung 

garantiert



Ziel des Nachdiplomkurses (NDK) Überwachungspflege (ÜWP)/
Intermediate Care (IMC) ist die Erweiterung und Vertiefung  
der beruflichen Handlungskompetenzen, die dazu befähigen,  
komplexe und akute Situationen zu analysieren, zu beurteilen  
und gezielt Interventionen einzuleiten.
Der NDK basiert auf den nationalen Mindestanforderungen  
Weiterbildung Überwachungspflege der OdASanté.

Zielgruppe und  
Voraussetzungen

Diplomierte Pflegefachpersonen mit 
Berufserfahrung im Akutbereich. Zum 
NDK ÜWP/IMC wird zugelassen, wer  
eine berufliche Tätigkeit im Umfang von 
mindestens 60 % im entsprechenden 
Fachgebiet nachweisen kann. Als ÜWP- 
Bereiche gelten:

	− Überwachungsstationen 
	− Stroke Units
	− Aufwachräume
	− Intensivpflegestationen
	− Frührehabilitation
	− Notfallstationen
	− Weitere Bereiche gemäss Mindest- 
anforderungen ÜWP der OdASanté

Können die in den Mindestanforderun-
gen formulierten Kompetenzen auf einer  
Station nicht  entwickelt werden, kann  
ein Praktikum auf einer IMC vorgegeben 
werden.
 
Anerkannter BLS-AED Kurs, nicht älter als  
2 Jahre oder Bereitschaft zur Absolvie-
rung eines solchen während des NDK.

Inhalte

Die theoretischen Bildungsinhalte sind 
modular aufgebaut, wobei ein Modul 
einen thematischen Block umfasst. 
Modulschwerpunkte sind:

	− Einstiegsmodul
	− Herz-Kreislauf
	− Atmung
	− Niere
	− Zentralnervensystem
	− Magen-Darm-Trakt/Stoffwechsel
	− Diverse Themen

Methode

	− Kontaktstudium
	− Selbststudium
	− Fachliche Begleitung in der Praxis
	− Erarbeitung von Kompetenz
nachweisen in Theorie und Praxis

«Wissen schafft Kompetenz – 
Kompetenz schafft Sicherheit.»

Dauer

Der NDK ÜWP/IMC erfolgt berufsbeglei-
tend. Er umfasst 19 Tage theoretischen 
Unterricht und mindestens 40 Stunden 
fachliche Begleitung in der Praxis verteilt 
über ein Jahr. 

Der Umfang des Selbststudiums beträgt 
die doppelte Unterrichtszeit. Die 
gesamte Lernzeit beläuft sich auf min-
destens 300 Lernstunden. 

Beginn

Der NDK startet jeweils März und Sep- 
tember mittels eines Einstiegsmoduls in 
die laufenden Module. 
 
Die Daten werden im Internet laufend 
aktualisiert. Die Durchführung wird 
garantiert.
 

Abschluss

Die berufsorientierte Weiterbildung steht 
unter der Trägerschaft der OdASanté. 

Nach erfolgreichem Abschluss des NDK 
ÜWP/IMC wird das nationale Zertifikat 
mit der Bezeichnung «Nachdiplomzertifi-
kat Überwachungspflege» ausgestellt.

Ort

In den Unterrichtsräumen des  
Kantonsspitals St.Gallen, Haus 39,  
Rorschacher Strasse 226 

Kosten

Mitarbeitende HOCH Health Ostschweiz: 
CHF 100/Monat
Externe Teilnehmende: CHF 3’900


