
ESSENTIALS DER 
PERIKONZEPTIONELLEN 
MEDIZIN
FRAUENZENTRUM BERN

FREITAG, 5. SEPTEMBER 2025 | 08.00 – 17.00 UHR

BEST WESTERN PLUS HOTEL BERN
ZEUGHAUSGASSE 9
3011 BERN

In Kooperation mit:



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN

Die perikonzeptionelle Phase – die Zeit vor und um die Empfängnis – ist massgebend für die Entwicklung 
des Fetus und die Gesundheit der Mutter. Unsere zweite Weiterbildung richtet sich an Ärztinnen und Ärzte 
sowie Fachpersonal in der Reproduktionsmedizin und/oder Schwangerschaftsbetreuung. Sie werden mit 
den neusten wissenschaftlichen und praxisorientierten Erkenntnissen vertraut gemacht. Ein zentraler 
Bestandteil dieser Weiterbildung ist die Genetik und Prävention in der perikonzeptionellen Phase. 

Genetische Beratungen und Tests sind ein wichtiger Bestandteil unserer Tätigkeit und haben an Bedeu­
tung gewonnen. Die Untersuchungen können potenzielle Risiken identifizieren und die Präimplantations­
diagnostik bietet auch Therapieoptionen. Im Rahmen der gemeinsamen Fortbildung werden wir ein 
fundiertes Verständnis der genetischen Grundlagen und moderner diagnostischer Verfahren und  
Therapien vermitteln, um Ihren Alltag zu vereinfachen. Die Perikonzeptionelle Medizin umfasst auch 
das erste Trimester, wo wir durch Prävention einen enormen Einfluss auf den Verlauf der Schwanger­
schaft nehmen können. Wir werden neben den genetischen Aspekten die unterschiedlichen Präventions­
möglichkeiten besprechen, um das Wohlbefinden von Mutter und Kind zu fördern. 

Prof Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz
Co-Chefärztin
Leiterin Reproduktionsmedizin und  
gyn. Endokrinologie
Frauenklinik Luzern
Luzerner Kantonsspital

Dr. med. Susanne Rohner
Belegärztin 
Kinderwunschpraxis Bern
Lindenhofspital Bern

Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller
Chefarzt Geburtshilfe
Frauenzentrum Bern
Lindenhofspital Bern



08.00 – 08.30 Uhr 
Eintreffen / Welcome Coffee

WAS MUSS ICH WISSEN – REPRODUKTIVE
GENETIK
Vorsitz: Prof. Dr. med. A. Kohl Schwartz /

Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller

08.30 – 09.00 Uhr
Ultraschall und Schwangerschaftsplanung
Prof. Dr. med. Gwendolin Manegold-Brauer, Basel

09.00 – 09.30 Uhr
Grundlagen PGT­A, PGT­M, PGT­SR
Prof. Dr. Dr. med. Christiane Zweier, Bern

09.30 – 10.00 Uhr
Preimplantation genetic testing – daily practice
Dr. med. Nicolas Vulliemoz, Lausanne

PROGRAMM VORMITTAG

10.00 – 10.30 Uhr 
Kaffeepause und Besuch Industrieausstellung

WAS MUSS ICH WISSEN – FETOMATERNALE
GENETIK
Vorsitz: Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz /

Dr. med. Susanne Rohner

10.30 – 11.00 Uhr
Genetische Untersuchungen in der Früh­
schwangerschaft: NIPT oder invasive Diagnostik
KD. Dr. med. Markus Hodel, Luzern

11.00 – 11.30 Uhr
Genetik der männlichen Infertilität:
DNA­Fragmentierung und mehr
Dr. med. Marcel Steinmann, Luzern

11.30 – 12.15 Uhr
Keynote Lecture: Lessons from early embryo 
development
Referent/in: folgt



12.15 – 13.15 Uhr
Mittagspause und Besuch der
Industrieausstellung

WAS MUSS ICH WISSEN – MATERNALE MEDIZIN
Vorsitz: Dr. med. Susanne Rohner / 

Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller

13.15 – 13.45 Uhr
Metabolische Erkrankungen und Fertilität/
Schwangerschaft
Dr. med. Barbara Baur Cavegn, Bern

13.45 – 14.15 Uhr
Fertilität & Lifestyle: Von Mikronährstoffen bis 
Podcast – neue Wege in der Frauengesundheit
Dr. med. Anja Wüest, Bern

Priska Christen, Apothekerin, Bern

14.15 – 15.00 Uhr
Keynote Lecture
Update Leiomyoma and fertility
Prof. Tommaso Falcone, M.D., Cleveland

PROGRAMM NACHMITTAG

15.00 – 15.30 Uhr
Kaffeepause

WAS MUSS ICH SEHEN
Vorsitz: Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz /

Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller

15.30 – 16.00 Uhr
Fehlbildungen im ersten Trimester
PD Dr. med. Ladina Vonzun, Zürich

16.00 – 16.30 Uhr
Perikonzeptionelle Prävention der  
Frühgeburtlichkeit
Prof. Dr. med. Daniel Surbek, Bern

16.30 – 17.00 Uhr
Zusammenfassung

17.00 Uhr
Ende der Veranstaltung



REFERENTINNEN UND  
REFERENTEN

LINDENHOFGRUPPE 

• Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller, Chefarzt Geburtshilfe, Frauenzentrum Bern
• Dr. med. Susanne Rohner, Belegärztin, Kinderwunschpraxis Bern
• Dr. med. Barbara Baur, Leitende Ärztin, Frauenzentrum Bern
• Dr. med. Anja Wüest, Belegärztin, Kinderwunschpraxis Bern

LUZERNER KANTONSSPITAL 

• Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz, Co­Chefärztin,  
Leiterin Reproduktionsmedizin und gyn. Endokrinologie, Frauenklinik

• Dr. med. Marcel Steinmann, Oberarzt, Frauenklinik
• KD. Dr. med. Markus Hodel, Chefarzt a.p Geburtshilfe und Fetomaternale Medizin, Frauenklinik

EXTERNE REFERENTEN 

• Prof. Dr. med. Gwendolin Manegold-Brauer, Leitende Ärztin, Abteilung gynäkologische Sonographie 
und Pränataldiagnostik, Universitätsspital Basel Frauenklinik

• Prof. Dr. Dr. med. Christiane Zweier, Klinikdirektorin und Chefärztin, Universitätsklinik für 
Humangenetik Inselspital, Universitätsspital Bern

• Dr. med. Nicolas Vulliemoz, Medical Director of CPMA Lausanne, Endocrinology, Fertility,  
Gynaecologie & Obstetrics

• Prof. Tommaso Falcone, M.D., FRCSC, FACOG, FRCOG (ad eundem), Professor of Obstetrics,  
Gynecology and Reproductive Biology, Cleveland Clinic Lerner College of Medicine

• PD Dr. med. Ladina Vonzun, Leitende Ärztin, Klinik für Geburtshilfe, Universitätsspital Zürich
• Prof. Dr. med. Daniel Surbek, Geschäftsführender Co­Klinikdirektor und Chefarzt Geburtshilfe und  

fetomaternale Medizin, Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital, Universitätsspital Bern
• Priska Christen, Apothekerin ETH und Podcasterin «Villa Margarita»



VERANSTALTUNGSORT 

Best Western Plus Bern
Zeughausgasse 9
CH­3011 Bern

LEITUNG UND ORGANISATION

Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz
Prof. Dr. Dr. med. Martin Müller
Dr. med. Susanne Rohner

SEKRETARIAT 

Alessandra Probst
+41 31 300 93 00
frauenzentrum@lindenhofgruppe.ch

CREDITS 

Weiterbildungspunkte der SGGG beantragt.

Weiterbildungspunkte für die Anerkennung
als Kurs in med. Genetik für die Schwerpunkt­
weiterbildung Gynäkologische Endokrinologie  
und Reproduktionsmedizin beantragt.

e­log­Punkte beantragt.

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG 

Die Teilnahmebestätigung wird nach dem  
Kurs versendet.

ANMELDUNG

ANMELDUNG ONLINE 
Bitte über den QR­Code oder auf 

http://qr.lindenhofgruppe.ch/dqj46xm

Bitte beachten Sie:
• Anmeldeschluss ist der 15.08.2025.
• Abmeldungen bis 29.08.2025 sind kostenlos.
• Bei Abmeldungen ab dem 30.08.2025 erheben 

wir eine Bearbeitungsgebühr von CHF 50.00.
• Bei Nichterscheinen ist der gesamte Betrag  

geschuldet. Wir bitten um Verständnis.

TEILNAHMEGEBÜHREN

Fachärzte/­innen CHF 200.00
Assistenten/­innen CHF   50.00
Hebammen  CHF   50.00

Die Anmeldegebühr wird Ihnen nach der
Anmeldung in Rechnung gestellt.



UNSERE 
SPONSOREN
Die Sponsoren verpflichten sich, unsere
Fortbildungsveranstaltungen unabhängig von der
Verschreibung und Abgabe ihrer Medikamente
oder Geräte zu unterstützen.
Wir danken unseren Sponsoren HERZLICH für 
ihre wertvolle und grosszügige Unterstützung.


