(PHYTOMED)

Unser Verdauungstrakt | Nahrung als Quelle unserer Kraft

& 07.07.2026 © 17.00 - 20.00 Uhr I Fachvortrag
® Online & CHF 60.- § Minimal 8 Personen
Dozent/-in

Christiane Ritzmann
Dipl. Physiotherapeutin HF, Heilpraktikerin, MAS in Adult an Professional Education

Zielpublikum
Ausschliesslich fur Fachpersonen wie zum Beispiel:

o Arzt*innen

e Tierarzt*innen

¢ Apotheker*innen

e Fachpersonen Apotheke EFZ
¢ Drogist*innen

¢ Naturheilpraktiker*innen

¢ Pflegefachpersonen HF

Ziele

Die Teilnehmenden

e kennen den Aufbau des Verdauungssystems

e verstehen die Funktionen der einzelnen Abschnitte des Verdauungstraktes und deren Zusammenspiel

» erhalten einen Uberblick Uber den Zusammenhang von Nahrungsbestandteilen und Energiegewinnung

¢ kennen ausgewahlte Pathologien und verknupfen ihr Grundlagenwissen mit den Ursachen von Krankheiten
¢ wissen Uber ausgewahlte therapeutische Moglichkeiten und Behandlungskonzepte Bescheid

Themen

¢ Anatomie und Physiologie des Verdauungstraktes

¢ Quelle unserer Kraft, welche wir aus der Nahrung gewinnen

e Ursachen und Symptome haufiger akuter und chronischer Krankheitsbilder des Verdauungstraktes
¢ Therapeutische Massnahmen und Behandlungskonzepte

Hinweise

SVDE 3 Pkt.



