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Zielpublikum

Therapeut*innen sowie Interessierte an asiatischer Philosophie. Grundkenntnisse in Akupressur und Meridianlehre sind von Vorteil, aber
nicht zwingend erforderlich. Die Teilnehmenden sollten zur Partnerarbeit bereit sein.

Ziele
Die Teilnehmenden

¢ kennen die kindliche Entwicklung aus der Sicht der 5 Wandlungsphasen

¢ kennen den Verlauf der Hauptmeridiane, wichtige Akupressur-Punkte und deren Wirkung

¢ kennen den Einsatz von Akupressur und Gitter-Tapes z. B. bei Einschlafstdrungen, Drei-Monats-Koliken, Zahnen,
Wachstumsschmerz und Konzentrationsstérungen

¢ kdonnen das Erlernte in ihren Alltag und ihre Praxisarbeit integrieren

Themen

e Grundgedanken der Akupressur und des Gitter-Tapings

¢ Materialkunde und Wirkung der Gitter-Tapes

¢ Das Kind und die 5 Wandlungsphasen

e Ansatze der Entwicklungsférderung

¢ Einsatz von Gitter-Tapes und Anwendung von Akupressur bei Sauglingen und Kindern



