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Zielpublikum

Apothekerlnnen, Arztinnen, Drogistinnen, Pharmaassistentinnen, Hebammen, Fachpersonen und Interessierte, die den
EinfUhrungskurs Gemmotherapie besucht und bereits einige Erfahrungen in diesem Bereich gesammelt haben.

Ziele
Die Teilnehmenden

 vertiefen ihre Kenntnisse der Zusammenhange zu den Steuerungssystemen des Organismus (Nerven/Hormone)

¢ sind sich bewusst, welche generellen und spezifischen Symptome und Beschwerden aus einem Ungleichgewicht des Nerven- und
Hormonsystems entstehen kénnen und welche Manifestationen sich in anderen Organsystemen zeigen kénnen (Haut,
Stoffwechsel, Psyche u.a.m.)

e erkennen die vielfaltigen Modglichkeiten, wie mit den Knospenmazeraten das neuroendokrine System unterstltzt werden kann und
erfassen die Plausibilitat der Wirkungsweisen auf das Nerven- und Hormonsystem

¢ kennen die Portraits und sind in der Lage, die Hauptindikationen der Gemmo-Mazerate Olivenbaum, Stieleiche, Mammutbaum,
Schwarze Johannisbeere, Traubensilberkerze, Sommerlinde, Johanniskraut und Besenheide zu beschreiben

Themen

¢ Kleine Rundschau Uber das neuroendokrine System, seine Zusammenhange und Wirkungen (inkl. Pathologie)
¢ Differenzierungen der verschiedenen Knospenauszuge bzgl. Inhaltsstoffen, Effekten, Anwendungen und Erfahrungen
¢ Kombinationsmoglichkeiten der 8 vorgestellten Gemmotherapeutika

Hinweise
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