(PHYTOMED)

Die Haut — ein Blick in unser Innerstes

@ 03.07.2024 © 09.00-17.00 Uhr P Fortsetzung
® Hasle b. Burgdorf & CHF 220.- § Minimal 10 Personen
Dozent/-in

Sibylle Broggi-Laubli
Dipl. Aromatherapeutin MIFPA, Phytotherapeutin, Masseurin, Hormon- und Wickelfachfrau, Erwachsenenbildnerin

Zielpublikum

Fachpersonen, Hebammen und Interessierte, die die EinfUhrungskurse Aromatherapie Teil 1 und 2 besucht oder sich ein Grundwissen in
diesem Bereich angeeignet haben.

Ziele

¢ Entdecken und Kennenlernen unseres grossten Organs

e Erfassen, wie Psyche und Immunsystem mit dem Hautbild verknUpft sind

» Den Wirkmechanismus der pflanzlichen Ole auf unserer Haut verstehen

¢ Sicherheit gewinnen in der Asnwendung der spezifischen Indikationen

e Erfahrungen sammeln durch das Mischen individueller Produkte aus fetten und atherischen Olen

Themen

e Aufbau und Veranderung der Haut im Lebenszyklus

* Interaktionen zwischen Olen und der Haut

e Problemhaut, Hautprobleme und wie spezifische Ole helfen

e Kontraindikationen und Grenzen fur die Anwendungen Uber die Haut
e Praxistransfer - Herstellung von individuellen Hautpflege-Produkten

Hinweise

Titelanderung
Diese Weiterbildung entspricht inhaltlich der Weiterbildung "Die Haut - Spiegelbild der Seele".



