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Zielpublikum

Interessierte und Fachpersonen - Kenntnisse der Fussreflexzonenmassage von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich.

Ziele
Die Teilnehmenden

¢ erkennen Probleme und Erkrankungen der FUsse
e setzen ihre Behandlung dort an, wo die Ursache des Problems liegt
¢ erkennen Fehlstellungen und kénnen diese analysieren und behandelen

Themen

Stand und Form eines Fusses zeigen den Zustand eines Menschen auf. In diesem Kurs lernen Sie die grundlegende Theorie Uber
einzelne Zehen, Abstande und spezielle Merkmale in Bezug auf Funktion und Fehlstellungen. So wie wir Spuren auf der Erde und im
Leben anderer Menschen hinterlassen, hinterlasst das Leben Spurn an unseren FUssen.

e Positive Erlebnisse in der Anwendung der Fussanalyse

¢ Aufbau des Fusses (oberflachliche Betrachtung)

¢ Funktion des Fusses

¢ Fehlstellungen mit psychosomatischen Bedeutungsmustern

Hinweise

Es handelt sich hier um eine theoretische Weiterbildung. Es wird nicht manuell an den FUssen gearbeitet.



