GRUNDLAGEN DER TCM, AKUPUNKTUR, MOXIBUSTION,
STICHTECHNIK UND EINFUHRUNG IN DIE TCM-DIAGNOSE

In diesem Kurs geht es um die Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM), Akupunktur,
Moxibustion und Stichtechnik. Ebenfalls werden Sie in die TCM-Diagnose eingefuhrt. Lernen Sie Yin und Yang,
die funf Wandlungsphasen und das Meridian-System kennen. Pascale Barmet, Naturarztin Chinesische Medizin,
welche jahrelange Erfahrung in der TCM-Akupunktur hat gibt Ihr Wissen mit Freude weiter. Der Kurs besteht
aus einem theoretischen und praktischen Teil.

Inhalt

= Einfuhrung in die TCM, Akupunktur und Moxibustion

= Kontraindikationen und Grenzen der TCM

= Menschenbild, Gesundheit, Krankheit, Diagnose und Therapie
= Yinund Yang

= Die funf Wandlungsphasen

= Physiologie und Pathologie der Substanzen

= Das Leitbahnsystem

= Hygiene bei der Akupunktur

= Praktische Lokalisation von Akupunkturpunkten

= Praktisches Anwenden von Moxibustion

Praxisteil: Der 1. Kurstag findet online via Zoom statt. Der 2. Kurstag findet im Prasenzunterricht statt.
Praktische Lokalisation von Akupunkturpunkten und Moxibustion.

Ziele

= Sie lernen die Grundlagen der TCM, Akupunktur und Moxibustion kennen und anwenden.



