NEUE SCHADELAKUPUNKTUR NACH YAMAMOTO - YNSA
GRUNDKURS

Schédelakupunktur nach Yamamoto YNSA - eine leicht zu erlernende Schadelakupunktur-
Methode zur schnellen und effizienten Behandlung von Schmerzsyndromen, funktionellen
Storungen innerer Organe und Lahmungen bzw. neurologischen Stérungen
unterschiedlicher Genese.

Die YNSA wurde von Dr. med. Toshikatsu Yamamoto (Ph.D.) in den sechziger Jahren begrindet und seither
standig weiterentwickelt. Er fand bei der Behandlung von Schmerz- und Lahmungspatienten schmerzhafte
Punkte am Schadel, die somatoforme Zuordnungen des gesamten Kérpers zeigen. Als diagnostische Hilfe hat er
die japanische Bauchdeckendiagnostik modifiziert sowie kongruent zur Bauchdeckendiagnostik und den
indizierten Punkten am Schadel eine weitere somatoforme Anordnung im Bereich des lateralen Halsdreiecks
gefunden. Dr. Ogal ist seit 1989 in engem Kontakt mit Dr. Yamamoto und seiner Frau Helen. Er verbrachte 1991
acht Wochen im Kreise der Familie Yamamoto in Miyazaki und der Klinik in Nichinan. Seit dieser Zeit betreute
Dr. Ogal Herrn Dr. Yamamoto bei vielen Kursen und Vortragen und ibernahm diese, wenn Dr. Yamamoto
verhindert war. Dr. Ogal ist einer der wenigen von Dr. Yamamoto zertifizierten Dozenten flr die Neue
Schadelakupunktur und geniesst Dr. Yamamotos hochstes Vertrauen. Er promovierte Uber die Neue
Schadelakupunktur nach Yamamoto an der Justus-Liebig Universitat Giessen und hat seit vielen Jahren
international Weiterbildungsauftrage fur die Neue Schadelakupunktur nach Yamamoto. Die YNSA ist geeignet
zur schnellen und effizienten Behandlung von Schmerzsyndromen, funktionellen Stérungen innerer Organe
und Lahmungen bzw. neurologischen Stérungen unterschiedlicher Genese. Gerade bei Schmerzsymptomatiken
und Lahmungen hat sich die YNSA Uberaus bewahrt. Dartiber hinaus kommt die YNSA als Begleittherapie bei
vielen organischen Erkrankungen, nach Verletzungen und Operationen zum Einsatz. Sie kann mit allen
naturheilkundlichen und schmerztherapeutischen Verfahren kombiniert werden. Die Neue Schadelakupunktur
nach Yamamoto ist ein in sich geschlossenes System am Kopf und leicht zu erlernen. Behandlungserfolge
konnen unmittelbar nach der korrekt durchgefuhrten Akupunktur erwartet werden. Die ersten YNSA-Kurse in
Deutschland hat Dr. Yamamoto vor tber 40 Jahren bei der DAGfA gegeben. Trotz seines fortgeschrittenen Alters
ist er weiterhin sehr aktiv und behandelt taglich Patienten in seiner Klinik in Miyazaki, Japan. Dr. Ogal ist einer
seiner engsten Schuler und seit Uber 20 Jahren international bekannter Schmerztherapeut mit eigener Praxis in
Baar und Brunnen/Schweiz. Gelehrt und praktisch getbt werden im Basics-Kurs die Systeme der Basis-Punkte,
Sinnesorgan-Punkte (incl. Tinnitus-Kombination), ZNS-Punkte, Hirnnervenpunkte, Y-Punkte, sowie die
Armdiagnostik, Bauchdeckendiagnostik und in Grundzigen die Halsdiagnostik. Es werden praktische Hinweise
zu Lateralitat, Akupunktur, weiteren Stimulationstechniken, Indikationen und Kontraindikationen besprochen
und gezeigt.

Inhalt

= Die Entwicklungsgeschichte der Neuen Schadelakupunktur nach Dr. Yamamoto

= Die theoretischen Grundlagen der Neuen Schadelakupunktur nach Dr. Yamamoto

= Was macht die Schadelakupunktur nach Yamamoto (YNSA) so besonders?

= Anwendungsgebiet der YNSA

= Die Technik der YNSA

= |okalisation und Indikation der Basis-Punkte, Sinnesorgan-Punkte, ZNS-Punkte, Hirnnervenpunkte, Y-Punkte

= Die YNSA-Diagnostik-Areale (Armdiagnostik, Bauchdeckendiagnostik, Grundzuge der Halsdiagnostik)

= Die Abhandlung einfacher Schmerzbehandlungen wie Rickenschmerzen, Nackenschmerzen,
Schulterschmerzen, Knieschmerzen, Sprunggelenkschmerzen, Ellbogenschmerzen etc.

= Weitere Abhandlung klinischer Behandlungsbeispiele wie Tinnitus, Lahmungen (Parese), Sprachstérungen,
Beschwerden nach Schlaganfall, Horschaden, Riechstérungen oder Geruchsverlust nach COVID-Infektion,
etc.

Praxisteil: Intensives Uben der Punktelokalisation, der Schadelakupunktur-Technik und YNSA-Diagnostik in 2er
Gruppen unter Aufsicht des Dozenten.



Ziele

= Erfahren der Entstehung, der Gesamtubersicht und der Einsatzmoglichkeiten der YNSA.

= Erlernen der Basis-Systeme der YNSA (Basis-Punkte, Sinnesorgan-Punkte, ZNS-Punkte, Hirnnervenpunkte, Y-
Punkte).

= Erlernen der diagnostischen Areale der YNSA (Armdiagnostik, Bauchdeckendiagnostik, Grundzuge der
Halsdiagnostik).

= Erlernen der praktischen Anwendung mit dem Ziel der direkten Umsetzung am Folgetag in der Praxis.



