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Seminarbeschrieb und
Eckdaten

Geburt und Hypnose



Erfahre hier, was dich im Seminar
erwartet und nimm das Angebot unter
die Lupe. 

Wir freuen uns über dein Interesse an
der Weiterbildung Klinische Hypnose. 



 Was dich erwartet....

In diesem dreitägigen Seminar lernst du
Hypnose, auch für andere Themen als
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett,
anzuwenden. Der Fokus liegt auf auflösenden
und aufdeckenden Verfahren im
Zusammenhang mit dysfunktionalen Mustern
und schwierigen Erfahrungen. Die
Arbeitsweise basiert auf körperzentrierter
psychologischer Beratung. 

Nebst interaktivem Unterricht und der Arbeit
in Übungsgruppen, erhältst du Unterlagen zu
den einzelnen Themenbereichen.

Da am Abend (je nach Lernfortschritt)
zusätzliche Übungseinheiten eingeplant sind,
findet das Seminar mit 2 Übernachtungen
statt. 

Selbstverständlich bleibt genug Raum für
gesellige Momente. 



 Themenbereiche

Schemata
Dysfunktionale Muster
Funktionale Muster
Körperzentrierte Hypnose
Körperwahrnehmung
Regression
Körpergedächtnis
Stabilisierende Verfahren
Gesprächsführung
Stabilisierende Verfahren
Systemische Einblicke
Selbsterfahrung



Klinische Hypnose 

 Eckdaten

Geburt und Hypnose



Nächste
Durchführung

23.- 25.10.2003

Ort
Synergy Village
Oberschirmensee 16                           Zur Wegbeschreibung
CH-8714 Feldbach

Seminargebühr CHF 870.00

Seminarbeginn Montag, 23.10.23,  09.15 Uhr 

Seminarende Mittwoch, 25.10.23, 12.00 Uhr

Seminarzeiten

Montag und Dienstag: 
09.00 -13.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr 

Mittwoch
09.00  12.00 Uhr  

Zimmerbuchung und
Kosten pro
Übernachtung

Um zu buchen, schreibt bitte ein Mail an 
 info@geburtundhypnose.ch  und teilt uns mit was für einen
Zimmerwunsch ihr habt.  Einzelzimmer werden in der
Reihenfolge der Anmeldungen vergeben. 
Die Übernachtungskosten werden vor Ort bei der
Seminarleiterin bezahlt. Barzahlung oder TWINT.

Einzelzimmer CHF 45.00

Doppelzimmer CHF 30.00 pro Person



Verpflegung

Kaffee, Tee, Milch und Zucker, Wasser  mit und ohne, Gipfeli, 
 Butter, Marmelade, Nutella, Honig. Früchte und etwas
Süsses am Nachmittag.

 (Wurstwaren, Eier etc. sowie spezielle Nahrung bei
Unverträglichkeiten, bitte selbst mitnehmen).

Mittags, und Abends kann entweder im Synergy Village
etwas bestellt (nur vegetarisch und vegan), im Dorf gegessen
oder selber gekocht werden. 

Parkplätze

Das Grundstück befindet sich hinter der AVIA Tankstelle. Mit
dem Auto 50m westlich der Tankstelle beim “Synergy
Village”-Schild nach hinten fahren. Parkplätze sind im obigen
Plan und vor Ort markiert. Vom Parkplatz her den Weg neben
dem Briefkasten nach oben laufen. Für Rezeption beim Haus
Nummer 16 läuten.

Mitbringen Schreibzeug und Papier, bequeme Kleidung,
gute Laune

Ansprechpartnerin

Susanne Keller
Dozentin und Leitung Geburt und Hypnose
info@geburtundhypnose
+41 44 940 00 11 Festnetz
+41 78 673 30 78 Mobiltelefon (whatsapp)

Damit euch keine unnötigen Kosten entstehen, empfehlen wir
Anrufe aus dem Ausland über whatsapp zu tätigen. Text und
Sprachnachrichten sind ebenfalls willkommen. 



Wir lernen und übernachten auf dem idyllischen Grundstück von Synergy Village. Das 300 Jahre alte
traditionelle Bauernhaus dient uns als Gruppenunterkunft. Der idyllische Umschwung bietet eine
magische Grotte mit Wasserfall, Höhle, Bach, Gärten und einem Aussichtspunkt über den Zürichsee
und in die Berge. Die spezielle Mischung von künstlerischem Flair und alt-rustikalem Stil verleiht dem
Ort das gewisse Etwas. 

Seminarort und Unterkunft



Seminarort und Unterkunft

Das Haus verfügt über 5 Schlafzimmer:
3 Zimmer im 1. Obergeschoss:
1 grosse Loft im 2. Obergeschoss mit Waschbecken im Zimmer, erreichbar über eine etwas steile
Treppe
1 Dachstock, erreichbar über eine Leiter in der Loft

Es hat ein Badezimmer mit Dusche und WC (1.OG) sowie ein separates kleines WC (EG). Eine grosse
Küche und Gemeinschaftsraum befinden sich im EG.
Gratis Parkplätze auf dem Grundstück.



Zahlungen

Durchführung

Annulationsrichtlinien

Kostenlose Stornierung bis 30 Tage vor Seminarbeginn
29 – 14 Tage vor Seminarbeginn fallen 50% des Seminarpreises an.
Bei Absagen unter 14 Tagen vor Seminarbeginn erfolgt keine Rückerstattung. 

Sämtliche Seminare werden ab einer Teilnehmerzahl von mindestens 4
Personen durchgeführt. Die maximale Teilnehmerzahl beträgt 18 Persönen. 

Bei weniger als 4 Teilnehmenden wird das Seminar nicht
durchgeführt. Bereits bezahlte Seminargebühren werden
rückerstattet. Es besteht auch die Möglichkeit ein späteres Seminar zu buchen. 

bis spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn ansonsten wird der Seminarplatz
wieder für Buchungen freigegeben.

Wir empfehlen eine Annullationsversicherung abzuschliessen.



Bist du unentschlossen und möchtest mehr
erfahren?  

Wir freuen uns, wenn du dich bei uns meldest
und beantworten deine Fragen sehr gerne! 

Mehr Infos?

Susanne Keller
Dozentin und Leitung Geburt und Hypnose

info@geburtundhypnose
+41 44 940 00 11 Festnetz

+41 78 673 30 78 Mobiltelefon (whatsapp)




