
 
 

Postpartale Depression 
Auffrischung Krankheitsbild, erste Massnahmen nach dem Erkennen eines psychischen 

Problems im Wochenbett, Anlaufstellen im Kanton Glarus, Umgang mit den Wöchnerinnen 
 

 
 
 
Ort:   reformierter Pfarrhaussaal, Schöffeli 6, 8754 Netstal 
 
Wann:   02.05.2023, 18:00-20:00 
 
Was: Mathias Betz, Chefarzt der Psychatrie am KSGL, hält eine 45-minütige 

Präsentation über postpartale Depressionen. Er erläutert das Krankheitsbild und 
gibt Empfehlungen für erste Schritte nach der Diagnose sowie potenzielle 
Anlaufstellen im Kanton Glarus. Anschliessend findet eine 15-minütige 
Diskussionsrunde statt. Danach stellt sich die Kinderschutzgruppe Glarus vor und 
erklärt ihre Rolle als Anlaufstelle. Auch hier folgt eine Diskussion.  

 
Kosten:  50 Franken für Mitglieder, 75 Franken für nicht Mitglieder des SHV 

 

Anmeldung: Bis spätestens 25.04.2024 sofern aufgeschaltet per E-Log, ansonsten per Mail.  

 

Kontakt: Rebecca Chachkis, Hebamme und Präsidentin Sektion Glarus des SHV  
Mail: glarus@hebamme.ch / Telefon: 077 424 96 01 


