
Fortbildungszentrum Bensberg 
am Vinzenz Pallotti Hospital 

 
hebammenART® Expertenwissen: 
Beckenbodenpalpation 

In der Hebammenarbeit ist die Palpation des 
Beckenbodens eine wichtige Grundlage für 
die postpartale Betreuung und als begleitende 
Maßnahme bei aufbauenden Beckenboden-
kursen.  
 
Es verbessert die individuelle Zielrichtung der 
Empfehlungen zur Wiederherstellung 
der Kraft in der Körpermitte. 
 
 
Kursaufbau: 

 Anatomie Becken und Beckenboden 

 Physiologie / Übergänge / Pathologie 

 Die Vaginalen und rektalen Unter-
suchungsmethoden 

 Auffälligkeiten 

 Abschlussuntersuchung Wochenbett 
 
 
Dieser Sondertag ist ein wichtiger Bestandteil 
für die Arbeit nach hebammenART. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine: 
Bensberg: 27.11.2022 
Konstanz: 24.09.2022 
 
jeweils 09.00 bis 17:00 Uhr 
 
 
Referentin: 
Sabine Friese-Berg 
Lehrerin für Hebammenwesen; MSc 
 
 
Kursorte: 
Bensberg, Konstanz  
 
 
Fortbildungsstunden: 
9 Fortbildungsstunden 
im Sinne von § 7 HebBO NRW 
6,75 e-log Punkte (Schweiz) sind beantragt. 
 
Kursgebühr: 
168,- €  
 
 
Kurs-Nr.: 

225 

 

 

Max. TN-Zahl:  

12 Personen 

 

 

 

 

 

 

Allgemeine Informationen 

Anmeldungen online unter 

www.fortbildung-bensberg.de  

 

Sobald genügend Anmeldungen eingegangen 

sind, erhalten Sie von uns eine Kurs-Bestätigung 

mit allen notwendigen Informationen sowie der 

Rechnung per Mail. 

Rücktritt: 

Bis zu 30 Tage vor Kursbeginn kann die Anmel-

dung zurück genommen werden. Bei Abmeldung 

nach unserer schriftlichen Kursbestätigung werden 

bis 14 Tage vor Kursbeginn 50% der Kursgebühr 

fällig. Danach berechnen wir die volle Kursgebühr. 

 
Auskünfte und Informationen: 
Fortbildungszentrum Bensberg 
GFO Kliniken Rhein Berg 
Betriebsstätte Vinzenz Pallotti Hospital 
Vinzenz-Pallotti-Str. 20 
51429 Bergisch Gladbach 
Telefon:  02204 – 41 65 10 
Telefax:  02204 – 41 65 31 
Mail: fbz@vph-bensberg.de 
Homepage: www.fortbildung-bensberg.de 
 
Abteilungsleitung: 

Susanne Friese 
Diplom Sozialwissenschaftlerin 
 

Sekretariat: 
Melanie Schättler 
Kauffrau im Gesundheitswesen 
 

http://www.fortbildung-bensberg.de/


Kursorte: 
 
Bensberg 
Fortbildungszentrum Bensberg 
GFO Kliniken Rhein Berg 
Betriebsstätte Vinzenz Pallotti Hospital 
Vinzenz-Pallotti-Str. 20 
51429 Bergisch Gladbach 
Telefon:  02204 – 41 65 10 

 
 
Konstanz 

Hebammenpraxis Sabine Friese-Berg 

Mainaustr. 207 b 

78464 Konstanz 

Telefon: 07531 – 34 908 
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