
Effektive Manuelle Hilfen (EMH)® Fruchtbarkeitsmassage 

Teil 1: 20./21. Juli 2024 in Konstanz 
Teil 2 kann dann im Jahr 2025 gebucht werden. Termin steht noch nicht fest. 

16 Fortbildungsstunden je Teil,  
408€ inkl. 2x Mittagessen 

Summerschool 
Für die Begleitung von Frauen / Paaren mit Kinderwunsch ist die Fruchtbarkeitsmassage - 
EMH® eine wirkungsvolle Möglichkeit der Unterstützung. Dieses Seminar vertieft für 
Hebammen mit EMH® Kenntnissen die Einsatzmöglichkeiten. Die Fruchtbarkeitsmassage 
ergänzt das Angebot. Für Hebammen ohne EMH® Kenntnisse bietet dieses Seminar eine 
erste theoretische und praktische Einführung in das Thema. 

Inhalte: 
• Einsatzmöglichkeiten der Fruchtbarkeitsmassage 
• Checkliste Kinderwunsch 
• Wirkung von Massage (Ganzheitlicher Ansatz – Heilprinzipien – langfristige 

Wirkungen) 
• Reaktionen auf Massage 
• Anleitung und Regeln 
• Techniken 
• Begleitende Methoden 


