hebammenART® Expertenwissen: Beckenbodenpalpation

10.03.2024 in Heidelberg 69115 193€
01. Mai 2024 in Koln 50667 180€
20. November 2024 in Konstanz 180€

9 Fortbilungsstunden

Kursaufbau:

* Anatomie Becken und Beckenboden

« Physiologie/Ubergange/Pathologie

* Die Vaginalen und rektalen Untersuchungsmethoden

+ Auffalligkeiten

* Abschlussuntersuchung Wochenbett

Dieser Sondertag ist ein wichtiger Bestandteil fir die Arbeit nach hebammenART® .

Lernziel:

In der Hebammenarbeit ist die Palpation des Beckenbodens eine wichtige Grundlage flr
die postpartale Betreuung und als begleitende Malinahme bei aufbauenden
Beckenbodenkursen. Es verbessert die individuelle Zielrichtung der Empfehlungen zur
Wiederherstellung der Kraft in der Kérpermitte.



