
hebammenART® Nachhaltige Wochenbettbetreuung 

07./08. November online 
247€, 16 Fortbildungsstunden  

Wochenbettbetreuung ist mehr als die Kontrolle wichtiger Parameter. 
Ein umfassendes Verständnis der Lebenserfahrung „Wochenbett“ und „erstes 
Lebensjahr“ kann für Eltern sowie für Mutter und Kind zu deren 
„Gesunderhaltung“ und „Gesundheitsentwicklung“ beitragen. 
Für die Hebammen gehört dieses Verständnis der Zusammenhänge zu 
hilfreichen Basiskompetenzen. 

Ziele des Seminars: 
- Verständnis für den Zusammenhang Salutogenese und Wochenbett 
- Verständnis für die physiologischen Prozesse und deren Förderung 
- Förderung der mütterlichen Kompetenzen 
- Erkennen von Aufmerksamkeitszeichen und deren „Behandlung“ 
- Unterstützung des kindlichen Beziehungssystems 
- Rechtliche Aspekte und Abrechnungsfragen


