
hebammenART® Interaktive Gesundheitsförderung – 
Gesundheitsförderung und Kommunikation 

31. Januar/01. Februar 2024 Teil 1, 12./13. März 2024 Teil 2 in Kempten (650€) 
10.-14. Juni 2024 in der Toskana (als Summerschool, Kosten hierfür 990€ inkl. 
Unterkunft und Verpflegung) 

28 Fortbildungsstunden 

Inhalt: 
Die Summerschool ist für alle gedacht, die schon mit Techniken aus dem 
hebammenART® Programm arbeiten. (Summerschools Grundlagen der 
hebammenART®-Gesundheitsförderungsprinzipien, Effektive Manuelle Hilfe (EMH)®). 
Themen des Aufbaukurses sind: 
• Affektive Kommunikation in der Hebammenarbeit 
• Ganzheitliche Anamnese 
• Problemlösungsprozesse 
• Erstellen eines Behandlungsplans 
• Praktische Fallbeispiele zur Anwendung von hebammenART® in der Schwangerschaft 
• Salutophysiologische Aspekte der praktischen Geburtshilfe 

Lernziel: 
Der hebammenART®-Aufbaukurs vertieft die Kenntnisse zur affektiven Regulationstechnik 
im Hebammenbetreuungsmodell. Techniken wiederholen, vertiefen und vervollständigen 
ist ein Ziel, neue Impulse für die Arbeit mitzunehmen, das andere.


