
Plattform Blase 
und Darm

5. November 2026

Seminartag 
Für Fachpersonen
Trafo Baden, 5400 Baden



Ein Tag im Zeichen von Blase und Darm:  
Expertinnen und Experten beleuchten aktuelle  
Diagnostik- und Therapieansätze – praxisnah,  
wissenschaftlich fundiert und mit direktem Bezug  
zum Alltag Betroffener.

Freuen Sie sich auf fundierte Vorträge, wertvollen 
fachlichen Austausch und Gelegenheit zum  
Netzwerken bei Pausen, Mittagessen und  
begleitender Ausstellung.

Fachseminar 
Plattform Blase  
und Darm 

Haben Sie Fragen zur  
Organisation  
oder Anmeldung?

Grazia Ganci 
Verantwortliche  
Veranstaltungen  
Publicare AG

+41 56 484 15 00 
grazia.ganci@publicare.ch



Programm

08.15 Türöffnung

09.00 Begrüssung Ruth Berner

09.05 Die Pessartherapie als geniale Soforthilfe – dia-
gnoseabhängiger Einsatz und ihre Rolle beim 
Urethralsyndrom

Prof. Dr. Volker Viereck 
Marlies von Siebenthal

10.15 Pause und Ausstellung

10.45 Was die Blase wirklich zeigt. Urodynamik, die 
den Unterschied macht 

Dr. med. Nassim  
Tawanaie Pour Sedehi

11.20 Warum ISK oft state-of-the-art ist - 
Vorteil gegenüber herkömmlichen Therapie

Christina Kunkel

11.50 Lebensqualität dank ISK Nathalie Ramirez Bosch

12.20 Mittagspause und Ausstellung

13.30 Anale Schmerzen: Ursachen und Therapie Dr. med. Simone Hasler

14.15

14.45

Psycho-soziale Auswirkungen  der Stuhlinkontinenz 
bei Erwachsenen sowie mögliche Lösungsansätze

Chronische Darmleiden: Welche Störungen gibt es 
und welche Behandlungsmöglichkeiten bestehen?

Sandra Calce 

Sandra Calce

15.15 Pause und Ausstellung

15.35 Sexualität: vom Tabuthema zum Fachthema.  
Warum das Thema in eine ganzheitliche  
Patientinnen-/Patientenbegleitung dazugehört

Vivienne Schmid

16.20 Feedback und Abschluss Ruth Berner

Moderation

Ruth Berner Fachexpertin Urotherapie



Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. med.  
Volker Viereck

FMH Gynäkologie und Geburtshilfe, Schwerpunkt 
operative Gynäkologie und  Geburtshilfe, Schwer-
punkt Urogynäkologie, Blasenzentrum der Frau , 
Frauenfeld

Marlies von Siebenthal
Fachfrau für Blasen- und Intimbeschwerden, 
Inkontinenzfachfrau, Blasenzentrum der Frau, 
Frauenfeld

Dr. med. Nassim  
Tawanaie Pour Sedehi

Fachärztin für Urologie, KontinenzZentrum  
Hirslanden, Zürich 

Christina Kunkel Urotherapeutin, Fachliche Leitung
Kontinenzversorgung, WissWerk, Köln

Nathalie Ramirez Bosch ISK-Anwenderin

Dr. med.  
Simone Hasler

Fachärztin Chirurgie, FMH, Fachärztin für Kolo-
proktologie, Oberärztin, ProktoChirurgie, Brugg

Sandra Calce
Stomatherapeutin WCET, Wundexpertin SAfW, 
Diplomierte Pflegefachfrau, Inselspital Bern, 
Stomatherapie Solothurn

Vivienne Schmid
Sexualpädagogin und Sexualtherapeutin mit  
beruflichen Wurzeln im Gesundheitswesen als 
dipl. Pflegefachfrau & dipl. Rettungssanitäterin.

Datum	 Donnerstag, 5. November 2026, 9.00  bis  16.30 Uhr 
Ort	 Trafo Baden, Brown Boveri Platz 1, 5400 Baden 
Kosten	 CHF 200.- inkl. Verpflegung 
Credits	 beantragt (e-log) 
Kontakt	 Grazia Ganci, +41 56 484 15 00, grazia.ganci@publicare.ch

Sichern Sie sich jetzt  
Ihren Platz!

Anmeldung
plattform.publicare.ch



Anreise

Trafo Baden
Brown Boveri Platz 1
5400 Baden

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Ab folgenden Haltestellen in wenigen Gehminuten erreichbar:
–	Mit dem Zug bis Bahnhof Baden 
–	Mit dem Bus oder Postauto bis Haltestelle Trafo

Parkmöglichkeiten
–	Parkhaus im Trafo Baden (Zufahrt via Bruggerstrasse)  
–	Parkhäuser Gartenstrasse, Casino oder Langhaus

Brugg / Basel

Gartenstrasse Langhaus

Bahnhof
Baden

Casino

Busstation
Trafo

Trafo



Publicare ist Premiumpartnerin
von Spitex Schweiz.

Eine Veranstaltung von:

Weitere ausstellende Firmen  
vor Ort:


