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DINAMICHE DI GRUPPO E COMUNICAZIONE NON VIOLENTA 
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DATA 

 
mercoledì 11 ottobre 2023 
 

ORARIO 09.00 – 12.00 / 13.00 – 16.00 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 
 

lavorare con le persone richiede, inevitabilmente, di interagire con loro, a volte 
con uno scopo comune, a volte con obiettivi contrapposti. Queste interazioni 
possono diventare il vero e proprio “focus” del lavoro con le persone: la variabile 
fondamentale per il successo o per l’insuccesso. È importante quindi rivolgere 
attenzione all’insieme delle abilità che influiscono sull’andamento dei rapporti 
interpersonali, nel contesto delle professioni sanitarie. La comunicazione non 
violenta è un modo di pensare e di parlare che mira alla comprensione e rispetto 
reciproco nelle relazioni 

CONTENUTI    
 

• come funzionano i gruppi 
• come sono integrati i collaboratori all’interno di un gruppo 
• la considerazione dei bisogni del gruppo 
• il sentirsi riconosciuti e le dinamiche di potere all’interno di un gruppo 
• la comunicazione non violenta, suggerimenti pratici 

METODOLOGIA • gli insegnamenti impartiti si rifanno alla pedagogia per adulti, privilegiando il 
confronto esperienziale tra i partecipanti. La lezione si svolge integrando una 
forma seminariale con lavori di gruppo, apporti teorici e atelier pratici 

RELATORE Mariano Cavolo, docente SUPSI 

PARTECIPANTI operatrici/tori del ramo socio – sanitario 
minimo 10  
 
 QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 
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TERMINE ISCRIZIONE 11.09.2023 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

  

 L'ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA 

https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/
http://www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/
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