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REFRESH REUMATOLOGIA 
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DATA 

 
lunedì 18 dicembre 2023 
 

ORARIO 13.00 – 17.00 
 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 
 

revisionare e attualizzare le conoscenze sulle principali patologie reumatologiche 
con focus sulle problematiche sistemiche annesse e le best practice (evidenze) 
di assistenza infermieristica 

CONTENUTI    
 

• sintesi degli attuali dati epidemiologici 
• riassunto dei principali elementi fisiopatologici e terapeutici di: artrite 

reumatoide, fibromialgia, polimialgia reumatica e reumatismo extra-articolare 
con focus agli attuali "gold standard" internazionali 

• caratteristiche comuni al malato reumatico e anamnesi infermieristica 
multidimensionale.  

• analisi dei bisogni alterati e presa a carico specifica 
 

METODOLOGIA • presentazione teorica 
• condivisione di esperienze 
• lettura guidate di articoli scientifici 
• attività in mini-gruppo di analisi di un caso reale e relativa elaborazione del 

piano assistenziale  
 

RELATORI • Laura Canduci, docente senior – ricercatrice SUPSI 
• Mauro Realini, docente – ricercatore SUPSI 
 

PARTECIPANTI infermiere/i - operatrici/tori sociosanitarie/i  
minimo 10  
 
 QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

Fr.    
Fr.  

55.— 
75.— 

 

TERMINE ISCRIZIONE 16.11.2023 
 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

 Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indipendenti contrattualizzati 

 L'ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA 
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