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LE STRATEGIE RELAZIONALI DEL MALATO: IL LEGAME DI 
ATTACCAMENTO NELLA RELAZIONE CON IL CURANTE 
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DATA 

 
venerdì 20 ottobre 2023 

ORARIO 13.30 – 16.30 

LUOGO/MODALITÀ consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

SCOPO 
 

il corso si prefigge di proporre alcuni strumenti di base, derivanti da una 
rielaborazione clinica dalla Teoria dell’attaccamento di Bowlby, per aiutare gli 
operatori a riconoscere lo stile relazionale del paziente e propone inoltre ai curanti 
alcune indicazioni sugli atteggiamenti più funzionali alla gestione del 
comportamento del paziente integrandoli con la tutela del curante ed il buon 
funzionamento dell’intera organizzazione 

CONTENUTI    
 

la malattia, connotata da fragilità fisica ed emozionale, attiva nel paziente un bisogno di 
cura che riacutizza la necessità di figure di attaccamento. Il paziente tende a creare con i 
curanti un legame privilegiato su cui riversa speranze e aspettative e interagisce con essi 
con una modalità relazionale (stile relazionale) personale. Differenti stili relazionali del 
paziente influiscono sulla gestione dello stress legato alla malattia, sul significato che il 
paziente dà alla propria esperienza di malattia, condizionano il bisogno di cura e la 
modalità di richiesta di aiuto e plasmano la relazione con i curanti. 
È dunque importante che il curante sappia riconoscere e comprendere quale modalità 
relazionale il paziente (e la sua famiglia) utilizza per avvicinare al meglio la persona e 
instaurare una relazione adeguata e soddisfacente per entrambi 

METODOLOGIA • lezione frontale 
• condivisione delle esperienze personali 
 

RELATRICE Silvana Camponovo, infermiera CRS, counsellor professionista, docente SUPSI 

PARTECIPANTI operatrici/tori del ramo sanitario 
minimo 10  
 
 QUOTA  membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 
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TERMINE ISCRIZIONE 18.09.2023 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

 Corso riconosciuto dal Cantone per infermieri indipendenti contrattualizzati 

 L'ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA 
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