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Pflege von Menschen

mit Demenz

Vertiefen Sie Ihr Wissen zu Demenzerkrankungen und
erweitern Sie lhre Kompetenzen in der Pflege von Betroffenen.

In der Spitex, im Akutspital oder in Langzeit-
institutionen begegnen Sie Menschen mit
verschiedenen Formen von Demenz und
deren Symptomauspragungen. Je nach
Phase der Erkrankung sind die Betroffenen in
ihrer Alltagsfunktionalitat eingeschrankt und
zeigen herausforderndes Verhalten — auch als
Verhaltensauffélligkeit oder Behaviorale und
Psychologische Symptome der Demenz
(BPSD) bezeichnet. Dieses Verhalten kann
belastend fUr Angehdrige und Pflegende sein.

In diesem Modul lernen Sie verschiedene
Demenzformen kennen und setzen sich
vertieft damit auseinander, weshalb Betroffene
Verhaltensauffalligkeiten zeigen. Sie lernen
Theorien und Modelle kennen, welche Sie in
der Suche mdglicher Ursachen und nicht-
pharmakologischen Interventionen unterstit-
zen. Sie erweitern Ihr Wissen und lhre
Fahigkeiten in der personzentrierten Pflege
und in der Kommunikation von Menschen mit
Demenz.

Inhalte

— Demenzsyndrom: Formen und Behand-
lungsansétze

— Unterscheidung Demenz, Delir und
Depression

— Ursachen und Umgang mit Verhaltens-
auffalligkeiten (BPSD), nicht-pharmakolo-
gische Interventionen

— Personzentrierter Ansatz und
Kommunikation

— Palliative Care bei Menschen mit Demenz

— Pflegende Angehdrige von Menschen mit
Demenz

Ziele

Absolventinnen und Absolventen

— vertiefen ihr Wissen zu den wichtigsten
Demenzformen, deren Phasen und
Erscheinungsbilder sowie zu den Behand-
lungsansétzen,

— analysieren umfassend die Ursachen fur
Verhaltensauffélligkeiten (BPSD),

— begrinden pflegerische Interventionen
in den unterschiedlichen Situationen von
Menschen mit Demenz,

— reflektieren ihre Haltung im Umgang mit

Betroffenen und ihren Angehorigen.

Facts & Figures

Zielgruppe

Diplomierte Pflegefachpersonen im geron-
tologischen Praxisfeld im Akut- und Langzeit-
bereich, im stationdren oder ambulanten
Bereich

Voraussetzungen

— Bachelor of Science in Pflege oder

— Diplom Pflege mit Nachtraglichem
Titelerwerb (NTE)

— Zwei Jahre Berufserfahrung, gute Englisch-
kenntnisse zur Bearbeitung von Fachlitera-
tur, Zugang zum Praxisfeld

Diplomierte Pflegefachpersonen ohne
Hochschulabschluss kdnnen im Rahmen
eines Aquivalenzverfahrens aufgenommen
werden.

Zeitbedarf und Abschluss

Der Aufwand betragt 150 Stunden.
Mit dem erfolgreichen Abschluss erwerben
Sie 5 ECTS-Punkte™.

* ECTS (European Credit Transfer and Accumulation
System) ist das europdische System zur Anrechnung,
Ubertragung und Akkumulierung von Studienleistungen.

Kursdaten

Die Kursdaten sind publiziert unter
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Kosten
CHF 2550.—

Die Kursunterlagen sind im Preis inbegriffen. Weitere
Fachliteratur geht zu Lasten der Teilnehmenden.
Preisédnderungen vorbehalten.

Leitung

Natalie Battaglia, Leiterin MAS in
Gerontologischer Pflege

Information und Anmeldung

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs berUcksichtigt. Fragen zum
Kurs richten Sie bitte an Services Weiterbil-
dung: weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer
Website bei der Kursausschreibung:
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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