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Fachkurs /
Opfer von Gewalt unterstützen

Au�auend auf dem Fachkurs «Opfer von Gewalt erkennen» vertiefen Sie in diesem
Fachkurs Ihre Kenntnisse in Forensic Nursing.

Der Fachkurs:

vermittelt Ihnen Kompetenzen, Opfer von Gewaltdelikten kompetent zu unterstützen.

beinhaltet Kommunikationstraining in Bezug auf Opfer- und Täterkommunikation.

vermittelt Ihnen rechtliche Grundlagen sowie Kenntnisse der Opferhilfe bei häuslicher und sexueller Gewalt.

befähigt Sie, eigene Gewalterfahrungen aus der klinischen Praxis zu re�ektieren und einzuordnen, bzw. im Team bei
Gewaltvorkommnissen die Opfer zu unterstützen.



Opfer von Gewalt erkennen und unterstützen (CAS Forensic Nursing) - drei Fragen an die Expertin

Fachkurs Forensic Nursing - drei Fragen an die ExpertinFachkurs Forensic Nursing - drei Fragen an die Expertin

https://www.bfh.ch/de/
https://www.youtube.com/watch?v=6KQHFbGbe84
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Informationen zu Organisation + Anmeldung

Zum Fachkurs anmelden

Steckbrief

Titel/Abschluss
Fachkurs

Dauer
6 Kurstage

Unterrichtstage
Do, Fr

Anmeldefrist
05. November 2023

Anzahl ECTS
4 ECTS-Credits

Kosten
CHF 2’300

Unterrichtssprache
Deutsch

Studienort
Bern

Departement
Gesundheit

Nächste Durchführung
⇢ 1. + 2. , 15. + 16., 22., 23. + 29.
Februar 2024

Kontakt

Studienorganisation Weiterbildung
Gesundheit
+41 31 848 45 45

E-Mail anzeigen

Inhalt + Au�au

Porträt

In diesem Fachkurs erweitern Sie Ihr Wissen zu Forensic Nursing im Bereich der Unterstützung von Opfern von Gewalt. Sie lernen Tech-
niken, um Opfer von Gewaltdelikten im Notfall situativ zu unterstützen, führen Risikoanamnesen durch und beschä�igen sich mit recht-
lichen Grundlagen der Opferhilfe. Sie trainieren Ihre Fähigkeiten in der Täteransprache, re�ektieren eigene Erfahrungen aus der Praxis
und ordnen diese ein. Während Kommunikationstrainings mit professionellen Schauspieler*innen üben Sie Ihre kommunikativen Fertig-
keiten in forensisch herausfordernden Situationen mit Opfern und Täter*innen. Ihre Erkenntnisse präsentieren Sie anhand eines
Posters.

Testimonial

«Forensisches Denken hil� Fachpersonen aus dem Gesundheits- und Sozialwesen im Umgang mit Schnittstellen zwischen Medizin und
Justiz. Dabei spielt die interdisziplinäre Vernetzung zur Partnerinstitutionen wie Opferhilfe, Kinderschutzgruppen, dem Institut für
Rechtsmedizin, der Justiz und Polizei und anderen eine wesentliche Rolle.

Dieses Wissen dient insbesondere auch Patientinnen und Patienten jeden Alters nach Gewalterfahrungen, damit es möglichst nicht zu
einer sekundären Viktimisierung kommt und allfällige Verfahren zeitnah und sachkundig eingeleitet und durchgeführt werden können.»

https://is-a.bfh.ch/imoniteur_OPROAD/!formInscrs.connection?ww_c_formulaire=BEWERBUNG_WEITERBILDUNG_2024&ww_x_infos=4330413736
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/kontakte/b83ef6e01b00f0e576f3562605114c0a6c4a8029ec828609d4e8ae9cf8cd83f1/
tel:+41318484545
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Titel + Abschluss

Dozentinnen + Dozenten

Dr. med. Ursula Klopfstein

Ausbildungsziel

Sie wissen um das Angebot der Opferhilfe und kennen den Ablauf einer Beratung der Opferhilfe.

Sie kennen verschiedene Formen von häuslicher Gewalt und deren Auswirkungen, sowie von sexueller Gewalt bei Kindern,
Jugendlichen und Frauen.



Sie führen eine Risikoanamnese durch und kennen die Prinzipien der Täteransprache.

Sie kennen psychologische Notfallinterventionen und haben sich mit Traumata auseinandergesetzt.

Sie kennen wichtige rechtliche Grundlagen.

Sie re�ektieren eigene Gewalterlebnisse aus der klinischen Praxis und ordnen diese ein.

Sie trainieren Ihre kommunikativen Fertigkeiten in der Deeskalation von forensisch herausfordernden Situationen und der
Begleitung von Opfern in Notfallsituationen.



Sie präsentieren Ihre Erkenntnisse in Form eines Posters und moderieren eine Diskussion zu Ihrem vorgestellten Fall in der
Klasse.



Publireportage: Mit geschär�em Blick auf Spurensuche – Interview mit Dr. med. Ursula Klopfstein (PDF, 71 KB)

Agota Lavoyer, Sozialarbeiterin und Expertin für sexuelle Gewalt

Sandra Pfei�er, dpl P�egefachfrau HF, CAS Forensic Nursing USZ

Fachpersonen des Instituts für Rechtsmedizin der Universität Bern

Inhalt

Risikoanamnese und Täteransprache

Rechtliche Grundlagen

Opferhilfe unter besonderer Berücksichtigung der häuslichen und sexuellen Gewalt

Spezielle Misshandlungsformen wie sexuelle Gewalt

Psychologische Notfallinterventionen und Traumata

Re�ektion von eigenen Erfahrungen aus der Praxis

Kommunikation in forensisch herausfordernden Situationen

Methodik

Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

 Kompetenznachweise

Sie präsentieren Ihre Erkenntnisse anhand eines Posters und moderieren eine Diskussion in der Klasse zu Ihren Ergebnissen.

Fachkurs in «Opfer von Gewalt unterstützen»

https://www.bfh.ch/dam/jcr:3cfc06ec-cc8c-4d53-a1ea-92d8019605ff/2019_02_Publireportage_Krankenpflege_v4_web.pdf
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/weiterbildung/ueber-die-weiterbildung/
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Dieser Fachkurs wird in folgenden Studiengängen angerechnet:

CAS /
Forensic Nursing in der P�ege

In diesem Studiengang sensibilisieren Sie sich darauf, Be-
funde als gewaltbedingt zu erfassen, entsprechende Abklä-
rungen zu planen oder selbst auszuführen. Sie lernen Opfer
von Gewalt professionell zu...

DAS /
Integrierte P�ege: Somatic Health

Mit dem DAS-Studiengang «Integrierte P�ege: Somatic
Health» setzen Sie sich mit Fragen körperlicher Gesundheit
und Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um Aufgaben in der...

MAS /
Integrierte P�ege: Somatic Health

Mit dem MAS-Studiengang «Integrierte P�ege: Somatic
Health» erreichen Sie das höchste Weiterbildungslevel. Sie
haben bereits eine langjähre Berufspraxis und möchten sich
für das Fachgebiet der somatischen...

DAS /
Integrierte P�ege: Mental Health

Sie setzen sich mit Fragen psychischer Gesundheit und
Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um Aufgaben in der Förderung von psychischer
Gesundheit sowie in der Therapie von...

MAS /

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/cas/forensic-nursing-in-der-pflege/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/das/spezialisierte-pflege/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/mas/somatic-health/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/das/psychische-gesundheit/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/mas/mental-health/
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Integrierte P�ege: Mental Health

Sie setzen sich vertie� mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um höhere Aufgaben in der Förderung von psy-
chischer Gesundheit sowie in der...

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum

P�egefachpersonen

Physiotherapeut*innen

Hebammen

Rettungssanitäter*innen

Weitere, im Gesundheitssystem tätige Fachpersonen, auf Anfrage

Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument �nden:

Ausführungsbestimmungen für die Weiterbildungsstudiengänge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Zusätzliche Zulassungsbedingungen

Sprachkenntnisse
Deutsch und Englisch: Die Präsenzveranstaltungen werden auf Deutsch gehalten. Mitunter werden schri�liche Lehrmaterialien in engli-
scher Sprache verwendet.



Mindestens 1 Jahr beru�iche Erfahrung in der forensisch psychiatrischen P�ege.

Grundlegende Kenntnisse der Psychopathologie: Grundkenntnisse psychiatrischer Krankheiten: Schizophrenien,
A�ektstörungen, Abhängigkeitserkrankungen, Persönlichkeitsstörungen.



Abgeschlossene Einführung in das Aggression- und Deeskalationsmanagement des Arbeitgebers.

Organisation + Anmeldung

 Dauer + Unterrichtstage

6 Kurstage
Für 4 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 120 Stunden (inkl. der Kurstage)
Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 – 16.15 Uhr

Donnerstag, 1. Februar 2024

Freitag, 02. Februar 2024

Donnerstag, 15. Februar 2024

Freitag, 16. Februar 2024

Donnerstag, 22. Februar 2024

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/mas/mental-health/
https://www.bfh.ch/dam/jcr:94e3217f-606e-4d8c-8750-d0a3c002a92c/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20G%20WBR%20barrierefrei.pdf
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Zum Fachkurs anmelden

 

 

Freitag, 23. Februar 2024

Donnerstag, 29. Februar 2024

Studienort

Bern, Schwarztorstrasse 48

Anmeldung + Geschä�sbedingungen

Anmeldefrist
5. November 2023

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses benötigen wir von Ihnen folgende Dokumente:

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben.
Wenn Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Geschä�sbedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschä�sbedingungen. Änderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Rückzugsregelung: Gemäss Weiterbildungsreglement ist ein Rückzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist möglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 411 KB)

Ausführungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 107 KB)

Ausführungsbestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

Kopien Ihrer Bildungsabschlüsse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

Passfoto (JPEG)







Beratung

Studienleitung

Karin McEvoy

Studienleiterin

+41 31 848 45 88

Studienorganisation

Valérie Flückiger

Studienorganisatorin

+41 31 848 47 21

https://is-a.bfh.ch/imoniteur_OPROAD/!formInscrs.connection?ww_c_formulaire=BEWERBUNG_WEITERBILDUNG_2024&ww_x_infos=4330413736
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/standorte-infrastruktur/standorte/bern-schwarztorstrasse/
https://www.bfh.ch/dam/jcr:f89fe4e5-aa89-4ce9-ba50-b0308e5ba779/Reglement_Weiterbildung_110620.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:8cb6741c-9b20-4638-aaaf-41f0760f70e6/20200611%20Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20WB%20Rektor%20barrierefrei.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:dd35f408-7c0f-4aad-b3b9-c905afc38ca7/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20WB_Reglement_DG_Rechtsdienst.pdf
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/mwthfpyc6syq/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/wr4c6rqjclny/
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E-Mail anzeigen E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote P�ege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beru�ich wie auch persönlich weiter mit einer Weiterbildung an der Berner Fachhoch-
schule Gesundheit.

Weiterbildung P�ege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beru�ich wie
auch persönlich weiter mit einer Weiterbildung an der Ber-
ner Fachhochschule, Departement Gesundheit.

https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/mwthfpyc6syq/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/wr4c6rqjclny/
https://www.bfh.ch/de/themen/weiterbildung-pflege/

