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Fachkurs /
Opfer von Gewalt unterstiitzen

Aufbauend auf dem Fachkurs «Opfer von Gewalt erkennen» vertiefen Sie in diesem
Fachkurs Thre Kenntnisse in Forensic Nursing.

Der Fachkurs:

vermittelt Ihnen Kompetenzen, Opfer von Gewaltdelikten kompetent zu unterstiitzen.
beinhaltet Kommunikationstraining in Bezug auf Opfer- und Tdterkommunikation.

vermittelt Thnen rechtliche Grundlagen sowie Kenntnisse der Opferhilfe bei hduslicher und sexueller Gewalt.

AN AN

befdhigt Sie, eigene Gewalterfahrungen aus der klinischen Praxis zu reflektieren und einzuordnen, bzw. im Team bei
Gewaltvorkommnissen die Opfer zu unterstiitzen.

Fachkurs Forensic Nursing - drei Fragen an die Expertin

Opfer von Gewalt erkennen und unterstiitzen (CAS Forensic Nursing) - drei Fragen an die Expertin
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Titel/Abschluss Kosten Kontakt
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Unterrichtstage Studienort E E-Mail anzeigen
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Zum Fachkurs anmelden

Inhalt + Aufbau

Portrat

In diesem Fachkurs erweitern Sie Ihr Wissen zu Forensic Nursing im Bereich der Unterstiitzung von Opfern von Gewalt. Sie lernen Tech-
niken, um Opfer von Gewaltdelikten im Notfall situativ zu unterstiitzen, fiihren Risikoanamnesen durch und beschéftigen sich mit recht-
lichen Grundlagen der Opferhilfe. Sie trainieren Ihre Fahigkeiten in der Tateransprache, reflektieren eigene Erfahrungen aus der Praxis
und ordnen diese ein. Wahrend Kommunikationstrainings mit professionellen Schauspieler*innen iiben Sie Ihre kommunikativen Fertig-
keiten in forensisch herausfordernden Situationen mit Opfern und Tater*innen. Ihre Erkenntnisse prasentieren Sie anhand eines
Posters.

Testimonial

«Forensisches Denken hilft Fachpersonen aus dem Gesundheits- und Sozialwesen im Umgang mit Schnittstellen zwischen Medizin und
Justiz. Dabei spielt die interdisziplindre Vernetzung zur Partnerinstitutionen wie Opferhilfe, Kinderschutzgruppen, dem Institut fiir
Rechtsmedizin, der Justiz und Polizei und anderen eine wesentliche Rolle.

Dieses Wissen dient insbesondere auch Patientinnen und Patienten jeden Alters nach Gewalterfahrungen, damit es moglichst nicht zu
einer sekunddren Viktimisierung kommt und allfallige Verfahren zeitnah und sachkundig eingeleitet und durchgefiihrt werden kdnnen.»
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Dr. med. Ursula Klopfstein

Ausbildungsziel

e Sie wissen um das Angebot der Opferhilfe und kennen den Ablauf einer Beratung der Opferhilfe.

e  Sie kennen verschiedene Formen von hduslicher Gewalt und deren Auswirkungen, sowie von sexueller Gewalt bei Kindern,
Jugendlichen und Frauen.

e Sie fiihren eine Risikoanamnese durch und kennen die Prinzipien der Tateransprache.

e Sie kennen psychologische Notfallinterventionen und haben sich mit Traumata auseinandergesetzt.
e Sie kennen wichtige rechtliche Grundlagen.

e Siereflektieren eigene Gewalterlebnisse aus der klinischen Praxis und ordnen diese ein.

e Sie trainieren Ihre kommunikativen Fertigkeiten in der Deeskalation von forensisch herausfordernden Situationen und der
Begleitung von Opfern in Notfallsituationen.

e Sie prédsentieren ILhre Erkenntnisse in Form eines Posters und moderieren eine Diskussion zu Ihrem vorgestellten Fall in der
Klasse.

¥ Publireportage: Mit geschdrftem Blick auf Spurensuche - Interview mit Dr. med. Ursula Klopfstein (PDF, 71 KB)

Dozentinnen + Dozenten

e Agota Lavoyer, Sozialarbeiterin und Expertin fiir sexuelle Gewalt
e Sandra Pfeiffer, dpl Pflegefachfrau HF, CAS Forensic Nursing USZ

e Fachpersonen des Instituts fiir Rechtsmedizin der Universitdt Bern
Inhalt

e  Risikoanamnese und Tateransprache

*  Rechtliche Grundlagen

e Opferhilfe unter besonderer Beriicksichtigung der hauslichen und sexuellen Gewalt
e Spezielle Misshandlungsformen wie sexuelle Gewalt

e Psychologische Notfallinterventionen und Traumata

e Reflektion von eigenen Erfahrungen aus der Praxis

. Kommunikation in forensisch herausfordernden Situationen

Methodik

- Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Kompetenznachweise
X p

Sie prdsentieren Thre Erkenntnisse anhand eines Posters und moderieren eine Diskussion in der Klasse zu Ihren Ergebnissen.

Titel + Abschluss

Fachkurs in «Opfer von Gewalt unterstiitzen»
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Dieser Fachkurs wird in folgenden Studiengangen angerechnet:

CAS/
Forensic Nursing in der Pflege

In diesem Studiengang sensibilisieren Sie sich darauf, Be-
funde als gewaltbedingt zu erfassen, entsprechende Abkla-
rungen zu planen oder selbst auszufiihren. Sie lernen Opfer
von Gewalt professionell zu...

MAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Mit dem MAS-Studiengang «Integrierte Pflege: Somatic
Health» erreichen Sie das hochste Weiterbildungslevel. Sie
haben bereits eine langjdhre Berufspraxis und mochten sich
fiir das Fachgebiet der somatischen...

MAS /

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/opfer-von-gewalt-unterstuetzen/

DAS /
Integrierte Pflege: Somatic Health

Mit dem DAS-Studiengang «Integrierte Pflege: Somatic
Health» setzen Sie sich mit Fragen korperlicher Gesundheit
und Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um Aufgaben in der...

DAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit Fragen psychischer Gesundheit und
Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um Aufgaben in der Férderung von psychischer
Gesundheit sowie in der Therapie von...
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Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um hohere Aufgaben in der Forderung von psy-
chischer Gesundheit sowie in der...

Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum

e  Pflegefachpersonen

e Physiotherapeut*innen
e Hebammen

e  Rettungssanitater*innen

e Weitere, im Gesundheitssystem tdtige Fachpersonen, auf Anfrage

Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

¥ Ausfiihrungsbestimmungen fiir die Weiterbildungsstudiengdnge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Zusatzliche Zulassungsbedingungen
e Mindestens 1 )ahr berufliche Erfahrung in der forensisch psychiatrischen Pflege.

e  Grundlegende Kenntnisse der Psychopathologie: Grundkenntnisse psychiatrischer Krankheiten: Schizophrenien,
Affektstdrungen, Abhdngigkeitserkrankungen, Personlichkeitsstérungen.

e Abgeschlossene Einfiihrung in das Aggression- und Deeskalationsmanagement des Arbeitgebers.

Sprachkenntnisse
Deutsch und Englisch: Die Prdasenzveranstaltungen werden auf Deutsch gehalten. Mitunter werden schriftliche Lehrmaterialien in engli-
scher Sprache verwendet.

Organisation + Anmeldung

X Dauer + Unterrichtstage

6 Kurstage
Fiir 4 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 120 Stunden (inkl. der Kurstage)
Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 - 16.15 Uhr

. Donnerstag, 1. Februar 2024

e  Freitag, 02. Februar 2024

e Donnerstag, 15. Februar 2024

e Freitag, 16. Februar 2024

e Donnerstag, 22. Februar 2024
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e  Freitag, 23. Februar 2024

o Donnerstag, 29. Februar 2024

Studienort

- Bern, Schwarztorstrasse 48

Anmeldung + Geschdftsbedingungen
Anmeldefrist
5. November 2023

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses bendtigen wir von Ihnen folgende Dokumente:

e Kopien Ihrer Bildungsabschliisse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

e Passfoto (JPEG)

Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben.
Wenn Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung.

Geschdftshedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen. Anderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Riickzugsregelung: Gemdss Weiterbildungsreglement ist ein Riickzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist moglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

¥ Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 411 KB)
¥ Ausfiihrungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 107 KB)

¥ Ausfiihrungsbhestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

Zum Fachkurs anmelden

Beratung

Studienleitung Studienorganisation

Karin McEvoy Valérie Fliickiger
Studienleiterin Studienorganisatorin
T +4131848 45 88 T +4131848 47 21
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E E-Mail anzeigen E E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie auch persdnlich weiter mit einer Weiterbildung an der Berner Fachhoch-
schule Gesundheit.

Weiterbildung Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie
auch persénlich weiter mit einer Weiterbildung an der Ber-
ner Fachhochschule, Departement Gesundheit.
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