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CAS /
Psychiatrische Pflege

In diesem Studiengang lernen Sie, Patient*innen mit psychischen Stérungen zu pfle-
gen und zu betreuen - auf der Grundlage aktuellen Wissens.

Im CAS-Studiengang

e vertiefen Sie Thr Fachwissen zu Pflege und Psychiatrie;

e werden Sie befdhigt, Situationen in der psychiatrischen Pflege zu analysieren, situationsgerechte Interventionen durchzufiihren
und diese zu evaluieren;

e lernen Sie Grundlagen der Psychiatrie und grundlegende Konzepte der psychiatrischen Pflege kennen und in Ihrer Praxis zu
nutzen

e  erarbeiten Sie sich die Kompetenz, aktuelles und evidenzhasiertes Wissen zu suchen, zu finden, zu verarbeiten und damit
Probleme Ihrer Berufspraxis einer Losung zuzufiihren.
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Steckbrief
Titel/Abschluss Kosten Kontakt
Certificate of Advanced Studies (CAS) CHF 6'400
Studienorganisation Weiterbildung
Dauer Unterrichtssprache Gesundheit
17 Studientage Deutsch T +41 31 848 45 45
Unterrichtstage Studienort E E-Mail anzeigen
Diverse Durchfiihrungsdaten Bern und Online
Anmeldefrist Departement
Die Anmeldefrist ist bei jedem Gesundheit

anrechenbaren Fachkurs ersichtlich

N&dchste Durchfiihrung
Anzahl ECTS Jahrliche Durchfiihrung
12 ECTS-Credits

Zum CAS-Studiengang 2023 anmelden

Inhalt + Aufbau

Portrat

Sie lernen, Patient*innen mit psychischen Problemen basierend auf aktuellem Wissen zu pflegen und zu betreuen. Inhaltlich setzen Sie
sich vertieft mit der Entstehung, Symptomatik und Therapie von psychiatrischen Stérungsbildern auseinander. Sie wenden das neu er-

worbene Wissen an und erarbeiten sich Kenntnisse zur pflegerischen Diagnostik, zu sinnvollen Interventionen und zu den entsprechen-
den Evaluationen. Sie erarbeiten sich so grundlegende Kenntnisse und Fahigkeiten zur Tatigkeit in der psychiatrischen Pflege. Sie kon-
nen Probleme in Ihrer Praxis in geeigneter Weise unter Beriicksichtigung aktuellen Wissens und Evidenz einer Losung zufiihren.

Weitere Informationen:
7 Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmdnner SBK Sektion Bern

7 Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern

Aushildungsziel

e  Sieverfiigen {iber ein breites Fachwissen zu Pflege und Psychiatrie.

e Sie lernen, Situationen in der psychiatrischen Pflege zu analysieren, situationsgerechte Interventionen durchzufiihren und
diese zu evaluieren.

e Sie erarbeiten sich die Kompetenz, aktuelles, evidenzbasiertes Wissen zu suchen, zu finden, zu verarbeiten und damit Frage-
und Problemstellungen Ihrer Berufspraxis einer Losung zuzufiihren.
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tel:+41318484545
https://www.sbk-be.ch/de/dienstleistungen/sozialpartnerschaft/freiberufliche.html
https://www.gef.be.ch/gef/de/index/direktion/organisation/alba/formulare/organisationen_derhilfeundpflegezuhause.html#anker-anchor-4%20Seite%203
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Aufbau

Pflichtmodule 1 Wahlpflichtmodul

Fachkurs Psychiatrie Fachkurs Evidence-
(4 ECTS-Credits) Based-Practice Review
(4 ECTS-Credits)

+ oder

Fachkurs Menschen mit Fachkurs Evidence-
psychischen Storungen Based-Practice Care
pflegen (4 ECTS-Credits) Report (4 ECTS-Credits)

Der Studienstart ist mit einem der beiden Fachkurse «Psychiatrie» oder «Menschen mit psychschen Stérungen pflegen» maoglich.

Wir empfehlen den Besuch der Fachkurse des Studiengangs in folgender Reihenfolge:

e Fachkurs «Psychiatrie»
e Fachkurs «Menschen mit psychischen Stérungen pflegen»

e  Fachkurs «Evidence-Based-Practice Review oder Care Report»

Zu belegende Fachkurse

Fachkurs / Fachkurs /

Psychiatrie Menschen mit psychischen Stérungen pflegen

Sie erweitern Ihr Wissen liber Psychiatrie und eignen sich Sie lernen, wie Sie spezifische Probleme bei Klient*innen
Kenntnisse iiber psychopathologische Grundbegriffe an, da- mit psychischen Stérungen erkennen und sinnvolle Interven-
mit Sie fachlich korrekt und interdisziplindr anschlussfdhig tionen entwickeln.

tiber psychische Stérungen...

Fachkurs /

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/cas/psychiatrische-pflege/
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https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/psychiatrie/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/menschen-mit-psychischen-stoerungen-pflegen/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/ebp-module-review-care-report/
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Evidence-Based-Practice Review oder Care Report

Die beiden Fachkurse Evidence-Based-Practice «Review»
und «Care Report» sind Kurse, welche eine bessere Nutzung
von Forschungsergebnissen in der eigenen klinischen Praxis
ermoglichen.

Inhalt kurz beschrieben

*  Modelle und Modellverldufe psychischer Krankheiten
e  Psychopathologie gemdss ICD10-Klassifikation
e Psychiatrische Therapien wie Pharmako- und Psychotherapien

e Pflegerische Assessments, Diagnostik, Interventionen und Evaluationen bei Menschen mit psychischen Stérungen, ausgewahlte
Pflegeinterventionen und deren Evidenz

e Milieugestaltung, Adhdrenz, Recovery; Gesundheitsforderung und Angehdrigenunterstiitzung
e Evaluation und Reflexion des pflegetherapeutischen Prozesses

*  Anwendung von Forschung, Journalclubs, Verfassen und Verteidigung der Abschlussarbeit

Methodik

- Generelle Informationen zu den Lern- und Arbeitsformen.

Kompetenznachweise

Die Kompetenznachweise dieses CAS-Studiengangs bestehen aus den Kompetenznachweisen der drei Fachkurse

*  Fachkurs «Psychiatrie»
e Fachkurs «Menschen mit psychischen Stérungen pflegen»

*  Fachkurs «Evidence-Based-Practice Review oder Care Report» nach Wahl

Den Abschluss des Studiengangs erreichen Sie durch den erfolgreichen Besuch aller drei genannten Fachkurse.

Titel + Abschluss

Certificate of Advanced Studies (CAS) in «Psychiatrische Pflege»
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Der CAS-Studiengang wird in folgenden Studiengdngen angerechnet:

DAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich mit Fragen psychischer Gesundheit und
Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um Aufgaben in der Férderung von psychischer
Gesundheit sowie in der Therapie von...

MAS /
Gerontologie - Altern: Lebensgestaltung 50+

Mit dem modular aufgebauten MAS Gerontologie —Altern:

Lebensgestaltung 50+ vertiefen Sie Fragen unterschiedlichs-

ter Themen und Praxisfelder angewandter Gerontologie und
bauen sich schrittweise Ihre...

https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/cas/psychiatrische-pflege/

MAS /
Integrierte Pflege: Mental Health

Sie setzen sich vertieft mit Fragen psychischer Gesundheit
und Krankheit auseinander und erarbeiten sich damit eine
Grundlage, um hohere Aufgaben in der Forderung von psy-
chischer Gesundheit sowie in der...
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https://www.e-log.ch/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/das/psychische-gesundheit/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/mas/mental-health/
https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/mas/gerontologie-altern-lebensgestaltung-50plus/
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Voraussetzungen + Zulassung

Zielpublikum

e  Pflegefachpersonen, die Menschen mit psychischen Stérungen pflegen, und sich aktuelles Wissen und Kénnen zur
psychiatrischen Pflege, zu psychischen Stérungen und Therapien aneignen wollen.

e  Pflegefachpersonen, die sich auf eine berufliche Tatigkeit in der psychiatrischen Pflege vorbereiten.

Zulassungsbedingungen

Es gelten die allgemeinen Zulassungsbedingungen, die Sie im folgenden Dokument finden:

¥ Ausfiihrungsbestimmungen fiir die Weiterbildungsstudiengénge am Departement Gesundheit (PDF, 80 KB)

Organisation + Anmeldung

Dauer + Unterrichtstage
X g

Der CAS-Studiengang dauert 17 Studientage.
Fiir 12 ECTS-Credits rechnen wir mit einem Workload von 360 Stunden (inkl. Kurstage).
Unterrichtszeiten: in der Regel von 8.30 - 16.30 Uhr

Zu belegende Fachkurse:
- Fachkurs «Psychiatrie»: 5 Kurstage | 4 ECTS-Credits
- Fachkurs «Menschen mit psychischen Storungen pflegen»: 6 Kurstage | 4 ECTS-Credits

- Fachkurs «Evidence-Based-Practice Review oder Care Report»: 6 Kurstage | 4 ECTS-Credits

Kosten

Die Kosten fiir den CAS-Studiengang «Psychiatrische Pflege» stellen sich wie folgt zusammen:

e Fachkurs «Psychiatrie»: CHF 2’300
e Fachkurs «Menschen mit psychischen Stérungen pflegen»: CHF 2’300
e  «Evidence-Based-Practice-Modul»: CHF 1’800

e Total: CHF 6’400
Wir stellen Thnen pro belegtem Fachkurs je eine separate Rechnung zu.

Studienort

Bern und Online

- Bern Schwarztorstrasse 48

Anmeldung + Geschédftsbedingungen

Im Rahmen des Online-Anmeldeprozesses bendtigen wir von Ihnen folgende Dokumente:
¢ Kopien Ihrer Bildungsabschliisse (im PDF-Format, max. 1 MB pro Dokument)

e  Passfoto (JPEG)
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https://www.bfh.ch/de/weiterbildung/fachkurse/ebp-module-review-care-report/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/standorte-infrastruktur/standorte/bern-schwarztorstrasse/
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Bitte laden Sie diese Dokumente auch dann hoch, wenn Sie diese bereits im Rahmen einer anderen Anmeldung eingereicht haben.
Wenn Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung. Geben Sie bitte im Feld «Be-
merkungen» das von Ihnen gewiinschte EBP-Modul an.Wenn Sie Fragen oder Probleme bei der Online-Anmeldung haben, stehen wir Ih-
nen gerne zur Verfiigung.

Geschaftsbedingungen
Es gelten die Allgemeinen Geschiftsbedingungen. Anderungen bleiben vorbehalten. Im Zweifelsfall ist der Wortlaut der gesetzlichen
Bestimmungen und Reglemente massgebend.

Riickzugsregelung: Gemdss Weiterbildungsreglement ist ein Riickzug ohne Kostenfolge bis zum Ablauf der Anmeldefrist moglich. Nach
diesem Zeitpunkt sind bei einer Abmeldung vor Beginn der Weiterbildung 50% des zu verrechnenden Betrages geschuldet.

¥ Weiterbildungsreglement der Berner Fachhochschule (WBR) (PDF, 411 KB)
¥ Ausfiihrungsbestimmungen der BFH zum Weiterbildungsreglement (PDF, 107 KB)

¥ Ausfiihrungsbestimmungen des Departements Gesundheit zum Weiterbildungsreglement (PDF, 83 KB)

Zum CAS-Studiengang 2023 anmelden

Beratung

Studienleitung Studienorganisation

/= § ‘
Andreas Heuer Claudia Dennler
Studienleiter Leiterin Studienorganisation
T +41 318483506 T +4131848 4521
E E-Mail anzeigen E E-Mail anzeigen

Alle Weiterbildungsangebote Pflege

Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie auch persénlich weiter mit einer Weiterbildung an der Berner Fachhoch-
schule Gesundheit.
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https://is-a.bfh.ch/imoniteur_OPROAD/!formInscrs.connection?ww_c_formulaire=BEWERBUNG_WEITERBILDUNG_2023&ww_x_infos=4324834854
https://www.bfh.ch/dam/jcr:f89fe4e5-aa89-4ce9-ba50-b0308e5ba779/Reglement_Weiterbildung_110620.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:8cb6741c-9b20-4638-aaaf-41f0760f70e6/20200611%20Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20WB%20Rektor%20barrierefrei.pdf
https://www.bfh.ch/dam/jcr:dd35f408-7c0f-4aad-b3b9-c905afc38ca7/Ausf%C3%BChrungsbestimmungen%20WB_Reglement_DG_Rechtsdienst.pdf
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/feamkcaxlwnu/
https://www.bfh.ch/de/ueber-die-bfh/personen/cb7s6r4ox7an/
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Weiterbildung Pflege
Machen Sie Karriere und entwickeln Sie sich beruflich wie

auch persénlich weiter mit einer Weiterbildung an der Ber-
ner Fachhochschule, Departement Gesundheit.
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