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im Dialog
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 Ihr Forum für den Dialog in
Schwangerschaft, Geburt & Wochenbett
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Ein herzliches Willkommen allen am interdisziplinären Dialog 
in der Geburtshilfe interessierten Hebammen, Student:innen, 

Frauenärzten:innen, Geburtshelfer:innen und allen am Thema
Interessierten.

Hebammen & Frauenärzte:innen tragen mit ihrer Expertise bei, die Betreuung
und Versorgung von Schwangeren und Gebärenden stetig zu verbessern.
Der Austausch in der Zusammenarbeit aller Beteiligten ist elementar wichtig.

Daher findet zum 15. Mal vom 06.–07. März 2026, wie immer im März 
und in Mannheim, im wunderschönen historischen Congress Centrum
Rosengarten, der Congress Geburtshilfe im Dialog statt.

Zeitenwende. – Der Beginn einer neuen Ära, eines neuen Zeitalters.
Auch eine Zeitenwende in der Geburtshilfe? 

Derzeitige Entwicklungen, wie die zunehmende interprofessionelle
Zusammenarbeit, die neu etablierten Hebammenwissenschaften und
Hebammenkreissäle, erscheinen bedeutsam, als Beginn dieser neuen 
Ära in der Geburtshilfe. 

Dabei erlangen bestimmte Themen immer wieder neu an Bedeutung, 
andere kommen dazu:

Interdisziplinäre und interprofessionelle Zusammenarbeit, Hebammen   -
wissen schaft, Hebammenkreissaal, physiologische Geburt, Geburtsein-
leitung, Interventionen im Geburtsverlauf, geburtshilfliche Notfälle, 
Geburtstrauma und Gewalterfahrung, gemeinsame Schwangerenvorsorge,
Hebammenhilfevertrag, Vergütung, um nur einige zu nennen.

Die Geburtshilfe war und ist seit jeher ein Spiegelbild gesellschaftlicher
Entwicklungen und Veränderungen und so ist auch die Tätigkeit in der
Geburtshilfe ein andauernder, sich ständig wandelnder und verändernder
Prozess, der von Allen Flexibilität, Austausch, Fachkompetenz, Erfahrung,
Anpassung, Veränderung, Reflexion, Ehrfurcht und gegenseitigen Respekt
erwartet.

Der Congress Geburtshilfe im Dialog in Mannheim stellt wieder die Plattform
für diese interdisziplinäre Zusammenarbeit, den kollegialen Austausch, den
Dialog über aktuell bewegende Themen, den Erwerb von Fachkompetenz 
und nicht zuletzt inspirierender Begegnungen dar.

Gemeinsam. Lassen Sie uns die interdisziplinäre und interprofessionelle
Zusammenarbeit in der Geburtshilfe gestalten und erfahren.

Dafür haben wir wieder ein aktuelles, vielfältiges und ausgesprochen themen-
starkes Programm, mit außergewöhnlichen Vortragenden, für Sie vorbereitet.

Seien Sie wieder mit dabei, wenn sich die geburtshilfliche Fachwelt in
Mannheim zum interdisziplinären Austausch trifft.

Alle Vortragenden, Ihr Congressorganisationsteam und ich als Congress-
präsident, freuen sich darauf Sie in Mannheim begrüßen zu dürfen.

Wertschätzende und herzliche Grüße
Ihr Dr. Ansgar Römer

Im Dialog
Herzlich willkommen!

MANNHEIM
06.–07. MÄRZ 2026Geburtshilfe

im Dialog
Geburtshilfe
im Dialog
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Einladendes Grußwort Ein Ziel. – Viele Wege.
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08:00 Einlass, Registrierung

08:45 - FACH-SYMPOSIUM
09:30 Hier ist Platz für Ihr Symposium

Bei Interesse E-Mail erbeten an: info@congresse-im-dialog.de

09:45 Wir kommen zum Dialog zusammen. –

Eröffnungsveranstaltung Geburtshilfe im Dialog
Mozartsaal Congress-Centrum Mannheim Rosengarten 

Moderation: Prof. Dr. Marc Sütterlin & Dr. Ansgar Römer

10:30 G1: Entwicklungsphysiologie: 

Der Wunsch, das Baby zu verstehen. –

Wie die App „Oje, ich wachse“ elterliche Intuition ersetzen soll 
und warum das keine gute Idee ist.
Valentina Reese | München 

11:30 G2: Einleitung & Geburtsplanung am Termin. –

Immer wieder diskutiert: Definitionen, 
Vorgehen & Handlungskaskaden.
Univ.-Prof. Dr. Sven Kehl | München

12:30 - PAUSE
14:00

13:00 - FACH-SYMPOSIUM
14:00 Homöopathie in der Hebammenarbeit. –

Zwischen Evidenz, Erfahrung und Erwartungen der Frauen

Moderation: Hebamme M.Sc. Carole Lüscher & Dr. Ansgar Römer

14:00 G3: Hebammenkreissaal. –

Abschied von der Interprofessionaliät?
Dialog mit: Hebamme M.Sc. Anja Schlenker | Leipzig/Bern (CH) & 
Prof. Dr. Holger Maul | Hamburg

15:00 G4: Geburtstraumata: Scheitern wir an uns selbst? –

Was ist ein Geburtstrauma – Scheitern Paare an ihren 
Erwartungen oder Geburtshelfer:innen an eigenen, fehlenden 
oder gestellten Ansprüchen?
Dialog mit: Dr. Wolf Lütje | Hamburg 

16:00 - PAUSE
16:45

Freitag 06. März 2026

MANNHEIM
06.–07. MÄRZ 2026Geburtshilfe
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Moderation: Dr. Friderike Fornhoff & Dr. Wolf Lütje

16:45 G5: Aktuelle Rechtsfragen 

aus der Hebammenwelt von A bis Z. –

A wie Abrechnung, G wie Gebühren des Hebammenhilfevertrag und 
Z wie Zeit für eine offene Fragerunde zu aktuellen Rechtsfragen.
Dialog mit: RA Matthias Diefenbacher | Heidelberg 

17:45 G6: Aktuelle Aspekte aus den Hebammenwissenschaften 

• Präpartales Beckenbodentraining. 
Reduziertes Risiko für Inkontinenz und 
höhergradige Dammverletzung?
Katharina Heelein | Würzburg

• Bereit für die Betreuung Schwangerer mit Beckenendlagen? 
Ergebnisse aus D-A-CH
Hebamme B.Sc. Berit Friedrichsohn | München

• Das Erleben und Begleiten von Beckenendlagengeburten bei 
Erstgebärenden. 
Relevanz der Ergebnisse qualitativer Forschung für die Praxis.
Hebamme M.Sc. Miriam Escher | Böblingen

• Süße Heilung nach Kaiserschnitt.
Förderung der Wundheilung nach Sectio durch 
medizinischen Honig?
Ruby Raußendorf | Erlangen

• Zwangserkrankungen im Wochenbett: 
Zwischen Kontrolle und Kontrollverlust.
Hebammen in der Früherkennung und Betreuung.
Hebamme B.Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien

Dialog mit den Hebammen:
M.Sc. Miriam Escher | Böblingen; 
B.Sc. Berit Friedrichsohn | München; 
Katharina Heelein | Würzburg;
Ruby Raußendorf | Erlangen; 
B.Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien

19:00 Ende des ersten Congresstages. 
Einen schönen Abend mit Kollegen:innen in Mannheim.

Freitag 06. März 2026

Geburtshilfe
im Dialog
Geburtshilfe
im Dialog MANNHEIM

06.–07. MÄRZ 2026
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08:00 Einlass, Registrierung

Moderation: Hebamme Kirstin Langkopf & Dr. Tino Hentrich

08:30 G7: Kompensation und Dekompensation: 

Risikoeinschätzung unter Geburt, durch Kenntnis 

der Physiologie der Herztonüberwachung. –

Brauchen wir das CTG, oder reicht die intermittierende Auskultation?
Dialog mit: Dr. Mareike Bolten | Leverkusen

09:30 G8: Warnsignale für geburtshilfliche Notfälle erkennen. –

Kritische Befunde in der Schwangerenvorsorge und 
ihre prognostische Bedeutung für geburtshilfliche Notfälle.
Dialog mit: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut | Köln

10:30 - PAUSE
11:15

Moderation: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut & Dr. Wolf Lütje

11:15 G9: Gemeinsame Schwangerenvorsorge 

von Hebammen & Frauenärzten:innen. – 

Chancen & Herausforderungen.
Dialog mit: Hebamme M.Sc. Carole Lüscher | Bern & 
Dr. Friderike Fornoff | Frankfurt 

12:15 G10: Vorgehen beim Blasensprung am Termin. –

Geht ambulant, oder doch nur in der Klinik?
Dialog mit: 
Hebamme Kirstin Langkopf | Berlin & Dr. Tino Hentrich | Berlin

13:15 - PAUSE
14:45

13:45 - FACH-SYMPOSIUM
14:45 Hier ist Platz für Ihr Symposium

Bei Interesse E-Mail erbeten an: info@congresse-im-dialog.de

Moderation: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut & Dr. Ansgar Römer

14:45 G11: Beckenboden. –

Schwangerschaften und vaginale Geburten
sind der entscheidende Faktor.
Dialog mit: Prof. Dr. Ursula Peschers | Mönchengladbach

15:45 G12: Alkohol in der Schwangerschaft & Stillzeit. –

Regeln für cleveres Trinken? 
Der etwas andere Vortrag und die Sicht auf die Dinge –
lassen Sie sich überraschen.
Dialog mit: Anne Wilkening | Berlin

16:45 Verabschiedung
Der Congress Geburtshilfe im Dialog 2026 geht zu Ende.

Samstag 07. März 2026

Geburtshilfe
im Dialog
Geburtshilfe
im Dialog MANNHEIM

06.–07. MÄRZ 2026
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Referenten:innen & Moderatoren:innen

Dr. med. Mareike Bolten | Leverkusen
Oberärztin für Geburtshilfe und Gynäkologie Klinikum Leverkusen
Co-Autorin Intern. Leitlinie Physiologische CTG Interpretation

Rechtsanwalt Matthias Diefenbacher | Heidelberg
Rechtsanwalt, Rechtskunde-Dozent, 
Lehrbeauftragter für Hebammen an den Hochschulen Bochum, 
Fulda, Heidelberg, Jena, Ludwigshafen/Rh., Osnabrück

Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut | Köln
Hebamme, Dozentin

Hebamme M.Sc. Miriam Escher | Böblingen
Kreißsaal Klinikverbund Südwest Stuttgart, 
Medizinisches Simulationstraining

Dr. med. Friderike Fornoff | Frankfurt
Fachärztin für Geburtshilfe und Frauenheilkunde, GynEast-Praxis für
Frauenheilkunde und Pränatalmedizin Frankfurt, Spezielle Geburtshilfe 
und Pränatalmedizin, DEGUM II, Mitglied der AG Geburtshilfe 

Hebamme B.Sc. Berit Friedrichsohn | München
Hebamme, M.A. Medizinpädagogik LMU Ludwig-Maximilian-Universität
München Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Hebammenstudentin Katharina Heelein | Würzburg
Studentin der Hebammenwissenschaft 
Julius-Maximilian-Universität Würzburg

Univ.-Prof. Dr. med. Sven Kehl | München
Leiter der Geburtshilfe und Perinatalmedizin, Klinik und Poliklinik für
Frauenheilkunde und Geburtshilfe Campus Großhadern und Campus
Innenstadt, LMU Klinikum München

Dr. med. Tino Hentrich | Berlin
Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin am Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum Berlin, Oberarzt, Simulationsinstruktor

Hebamme Kirstin Langkopf | Berlin
Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin am Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum Berlin, Stellvertretende leitende Hebamme,
Praxisanleiterin

Hebamme Carole Lüscher | Bern
Hebamme, salutogenetische Schwangerenvorsorge,
Hausgeburtsbegeleitung, Wochenbettbetreuung, Dozententätigkeit, 
FH Bern Masterstudiengang Hebammen, Inhaberin und Geschäfts-
führung Hebammenpraxis 9 Punkt 9 Bern, Simulationstrainerin, 
Mandatsträgerin und Fortbildungen Schweizer Hebammenverband,
Delegierte Leitlinienkommission Unkomplizierte Schwangerschaft

– 7 –
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Dr. med. Wolf Lütje | Hamburg
Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut, Geburtscoach,
Speaker, Gutachter, Autor, Lehrbeauftragter, Leitlinienbeauftragter, 
ehem. Chefarzt der Frauenklinik am Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
Hamburg, Präsident DGPFG

Hon.-Prof. Dr. med. habil. Holger Maul | Hamburg
Chefarzt Frauenklinik Geburtshilfe und Perinatalmedizin, 
Asklepios Kliniken Barmbek, Wandsbeck und Nord-Heidberg Hamburg, 
Universitäre Abteilung des Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis
Universität

Prof. Dr. med. Ursula Peschers | Mönchengladbach
Sektionsleitung Urogynäkologie Beckenbodenzentrum Niederrhein
Krankenhaus Neuwerk Mönchengladbach

Hebammenstudentin Ruby Raußendorf | Erlangen
Studentin der Hebammenwissenschaft 
Friedrich-Alexander Universität Erlangen

Valentina Reese | München
Chefin vom Dienst im Wissensressort der Süddeutschen Zeitung, 
Ehem. Ressortleiterin für Karriere, Panorama und Wissenschaft bei
Business Insider. Studium der Theater-, Film-, Medien- und
Kommunikationswissenschaft in Wien und Tokio. 
Recherchenschwerpunkt: Themen die junge Eltern bewegen, weil 
sie als Mutter von zwei kleinen Kindern selbst Antwortsuchende ist

Dr. med. Ansgar Römer | Mannheim
Congresspräsident, Facharzt für Geburtshilfe und Frauenheilkunde,
Tätigkeitsschwerpunkt Integrative Medizin, Akupunktur, Weiterbildungs-
ermächtigter und Gutachter der Ärztekammmer, Vorstandsmitglied und
Sektionsleiter Integrative Medizin der AG Geburtshilfe der DGGG

Hebamme M.Sc.     Anja Schlenker | Leipzig / Bern (CH)
Hebamme Kreißsaal Universitätklinikum Leipzig, 
Doktorandin Universität Bern (CH), Traumatherapeutin, Dipl.-Volkswirtin

Hebamme Mag. phil. B. Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien (A)
Lehre und Forschung am Institut für Therapie- und Hebammenwissen-
schaften IMC University of Applied Sciences Krems, 
freiberufliche Hebammentätigkeit

Prof. Dr. med. Marc Sütterlin | Mannheim
Direktor der Universitätsfrauenklinik der UMM Universitätsmedizin
Mannheim

Anne Wilkening | Berlin
Klinik für Geburtsmedizin der Universitätsklinik Charité Berlin, 
A. Wilkening arbeitet am Campus Virchow, auf dem Gebiet der 
Prävention und Therapie der Nikotinabhängigkeit und der Geburts-
hilflichen Psychosomatik

Referenten:innen & Moderatoren:innen

Geburtshilfe
im Dialog
Geburtshilfe
im Dialog MANNHEIM

06.–07. MÄRZ 2026
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Im Dialog
Herzlich willkommen!

Congresshomepage: www.Geburtshilfe-im-Dialog.de

Hier finden Sie alle Informationen u. Buchungsmöglichkeiten zum Congress.

Congresskarte
Alle Congresskarten können ausschließlich Online über 
die Congresshomepage www.Geburtshilfe-im-Dialog.de 
unter dem Punkt > Congress-Buchung gebucht werden.

Congressleitung

Dr. med. Ansgar Römer  |  Mannheim
Congresspräsident

Ihr Congressorganisations-Team

Congressorganisation

Geburtshilfe
im Dialog
Geburtshilfe
im Dialog MANNHEIM

06.–07. MÄRZ 2026
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Anerkennung
Fachlich anerkannte und zertifizierte Fortbildungsveranstaltung.

• Für Hebammen in Deutschland wird der Congress lt. Bescheid der Bezirksregierung 
Düsseldorf als berufsbezogene Fortbildungsmaßnahme im Sinne §7 Abs. 1-2 HebBO 
NRW mit 20 Fortbildungsstunden anerkannt. In den 20 Fortbildungsstunden sind 
7 Fortbildungsstunden Notfallmanagement enthalten.

• Vom ÖHG wird der Congress nach §37 HebG. mit Fortbildungspunkten anerkannt.*
• Vom SHV als Pflichtmodul für die Weiterbildung anerkannt, mit 10 e-log-Punkten.*
• Von der FBA Frauenärztlichen Bundesakademie empfohlene und zertifizierte Fortbildung *
• Von der AG Geburtshilfe der DGGG empfohlene u. anerkannte Veranstaltung *

(*) Zertifizierung beantragt. Bestätigung erfolgt mit der Ausgabe des Teilnahmezertifikates.

Prioritäten ändern sich. – Ein offenes Wort zum Congress-Catering.
Seit jeher ist es unser Bestreben, Ihnen fachlich hochwertigste Congressfortbildungsver an-
staltungen zu günstigen Teilnahmegebühren anzubieten. 
Ein includiertes Catering hat dabei schon immer die Teilnahmegebühr erhöht. Die Erwartungen 
an das Angebot und die Qualität, haben sich im Spannungsfeld veränderter Ernährungsgewohn-
heiten extrem geändert. Ein für alle Erwartungen entsprechendes Catering anzubieten, das 
zudem im Rahmen von Großveranstaltungen auch den erwarteten Umwelt- und Nachhaltig-
keitsaspekten gerecht wird, ist zunehmend unmöglich, auch unter dem Aspekt, dass Congress-
Caterer inzwischen dafür Preise veranschlagen, die nicht mehr darstellbar sind, ohne die Teil-
nahmegebühren pauschal und unverhältnismäßig zu erhöhen.
Da unser Ziel ist, Ihnen weiterhin fachlich hochwertigste Congressfortbildungen zu möglichst
günstigsten Teilnahmegebühren anbieten zu können, haben wir die Prioritäten geändert. 
Das Cateringangebot liegt zukünftig in der Hand der Congress-Caterer. Ihnen wird dadurch 
eine freie Wahlmöglichkeit des angebotenen Catering, hinsichtlich einer individuell gewünschten
Konsumation, in Art, Umfang und Preis ermöglicht. So ist es im Rahmen von Großveranstaltun-
gen möglich, eine individuelles, werthaltiges Ernährungsangebot unter erwarteten Umwelt- und
Nachhaltigkeitsaspekten anzubieten. Die Caterer sind angeweisen, Ihnen ein Angebot unter 
diesen Aspekten zu offerieren. Dadurch wird die Congressgebühr nicht pauschal und unver-
hältnismäßig erhöht und Sie profitieren auch zukünftig von günstigen Teilnahmegebühren.

Fachausstellung
Während der Congressveranstaltung Geburtshilfe im Dialog findet vom 
06.–07. März 2026 eine begleitende geburtshilfliche Fach aus stellung statt.

Interessierte Fachaussteller, Firmen und Institutionen wenden 
sich bitte an Frau Figen Mat-Sarimaden  – Congressorganisation
E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

Pro Medico Congressorganisationsgesellschaft
Postfach 1331  |  D-67108 Mutterstadt |  Telefon: + 49. 1805. 34 32 32
E-Mail: info@Congresse-im-Dialog.de

Tina
Lauria

Figen 
Mat-Sarimaden

Gundula 
Vomend

Jasmin 
Würth

Gabriele 
Schereraus
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Mit Homöopathie  
ganzheitlich  
betreuen.
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Besuchen Sie unser DHU-Fachkreis- 
portal und vertiefen Sie Ihr Wissen zur 
Homöopathie in der Hebammenarbeit.

Deutsche Homöopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe

Wir stehen an Ihrer Seite, damit Sie helfen können.

Jetzt QR-Code scannen
oder direkt unter:

dhu-fachkreise.de/hebammen
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Hebammenausstattung 

bekannt für: 

 fachkundige 
 Beratung

 Qualitätsprodukte
 schnelle Lieferung
 Leihgeräte-Stellung
 technischer 

 Service
 faire Preise

Telefon  +49 (0) 6502  9224-0
Telefax  +49 (0) 6502  9224-30
Email:  info@medelo-hebshop.de
Im Gewerbegebiet 34
D-54344 Kenn

von A - Z
von A - Z

Unser umfangreiches 
Produktsortiment 
„rund um die Geburtshilfe” 
bietet Ihnen was Sie
für Ihre Tätigkeit 
benötigen.

Informieren Sie sich 
über Produkt-Neuheiten 
und profitieren Sie 
von unseren ständig 
wechselnden 
Sonderangeboten und 
Aktionspreisen!

Informieren Sie sich 
über Produkt-Neuheiten 
und profitieren Sie 
von unseren ständig 
wechselnden 
Sonderangeboten und 
Aktionspreisen!

www.medelo-hebshop.de

Telefon +49 (0) 6502  9224-0 · 0800  82 92 999 
Telefax +49 (0) 6502  9224-30· 0800  82 82 999 
E-Mail info@medelo-hebshop.de
Internet www.medelo-hebshop.de
Anschrift MEDELO Michael Longen e.K.

 Im Gewerbegebiet 34
 D-54344 Kenn

Öffnungszeiten: 
Mo. - Do. von 8.00 - 13.00 und von 14.00 - 17.00 Uhr
Fr. von 8.00 - 14.00 Uhr
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Wir beantworten alle Ihre Fragen 
rund um die Hebammen-Abrechnung.
Ihr Optica Vertriebsteam – persönlich, 
verbindlich, verlässlich.

Proaktiv und empathisch
– darauf können Sie zählen.

Ich bin für 
Ihre Fragen da.

Stefanie Pfuff 
Spezialistin für 
Hebammen
Stuttgart

Besuchen Sie 
uns am 

Optica Stand!
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