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Einladendes GruRwort

Herzlich willkommen zum geburtshilflichen Dialog.
Ein herzliches Willkommen allen am interdisziplinaren
Dialog in der Geburtshilfe Interessierten.

Der GeburtshilflicheDialog gehért seit 2015 zu den bedeutendsten,
fachlichen Congressveranstaltungen von Hebammen und Frauen-
arzten:innen in der Geburtshilfe.

Zunachst Hannover, dann Berlin, jetzt im Herzen von Deutschland,
dem Ruhrgebiet, in Oberhausen angekommen.

# Dialog in der Geburtshilfe

Unverzichtbar und so wichtig, in Zeiten einer sich schnell verandernden
Gesellschaft, der Erwartungen von Frauen und Paaren an die Betreuung
in Schwangerschaft, Geburt & Wochenbett und der damit verbundenen
Zusammenarbeit & Kooperation von Hebammen & Geburtshelfer:innen.
Ohne den Dialog in der Geburtshilfe geht fiir alle Beteiligten nichts!
Dialog braucht den persénlichen Austausch, das fachliche Update

und Networking. Alles das finden SIE in Oberhausen.

Ich freue mich sehr, dass die langjahrige, freundschaftliche und fachliche
Berliner Kooperation mit Hebamme M.A. Bettina Kraus & Prof. Michael
Abou-Dakn beim GeburtshilflichenDialog fiir SIE auch in diesem Jahr
wieder zu einem fachlich hochkaratigen und hochaktuellen Programm
gefiihrt hat, dass alle Aspekte der Geburtshilfe in Praxis und Klinik im
Bereich Schwangerschaft, der Geburtshilfe und des Wochenbett abbildet.

Wir freuen uns auf Sie und euch
Ansgar Rémer, Congressprasident

Liebe Hebammen, liebe Kolleginnen und Kollegen,
herzlich willkommen zu unserem geburtshilflichen Dialog!

Wir freuen uns sehr, erneut mit Congressprasident Dr. Ansgar
Romer das Programm flir den Congress GeburtshilflicherDialog
Oberhausen gestalten zu dirfen.

Wir wissen, der Alltag in der Geburtshilfe ist oft herausfordernd,

mal rasant, mal holprig und nie ohne einen Hauch von Nervenkitzel.
Wie sagt man so schén? ,Hebammen sind wie Superheldinnen — nur ohne
Umhang und zumeist mit mehr Kaffeekonsum!“ Heute haben wir die Gele-
genheit, unsere ,Superkréfte” zu starken, neue Tricks zu lernen und uns
Uber die neuesten ,Heldentaten” in der Geburtshilfe auszutauschen.

In einer Zeit, in der sich die Rahmenbedingungen in der Geburtshilfe
standig verandern, ist es wichtiger denn je, dass wir uns vernetzen und
vonein ander lernen.

Denn anders als bei einsamen Superhelden stehen wir nicht alleine da.
Wir sind ein Team von Hebammen, Arztinnen und Arzten, Pflegenden und
anderen, die sich um das Wohl der uns anvertrauten Familien kimmern.
Lassen Sie uns die Herausforderungen, die vor uns liegen, gemeinsam
angehen und die Chancen nutzen, die sich uns bieten.

Freuen Sie sich mit uns auf ein buntes Programm voller spannender
Vortrage und aktueller Themen, mit vielen praktischen Tipps und der
herzlichen Einladung zum Dialog untereinander.

Auf eine inspirierende Zeit miteinander im schénen Oberhausen.

Wir freuen uns auf Sie und euch
Michael Abou-Dakn und Bettina Kraus
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OBERHAUSEN - DER DIALOG

VON

FOR ‘ Hebammen&Frauenarzte:lnnenJ

Donnerstag 25. September 2025

08:00

08:30 -
09:15

09:30

10:15

11:15

12:15

12:45 -
13:45

14:00

15:00

16:00

16:45

17:45

18:45

Einlass, Registrierung

FACH-SYMPOSIUM
Hier ist der Platz fiir lhr Symposium.
Bei Interesse, E-Mail erbeten an: info@congresse-im-dialog.de

Eréffnungsveranstaltung
# Dialog Geburtshilfe

Der Dialog wird fiir Sie moderiert von:
Prof. Dr. Michael Abou-Dakn & Dr. Ansgar Romer

V1: Die physiologische Geburt.
Was braucht es fiir eine gute Geburtshilfe ?
Dialog mit: Dr. Maike Manz | Datteln

V2: Freie Wahl der Geburtsposition:

Zwischen Wunsch und Wirklichkeit.

Die Perspektive der Frauen, zwischen Selbst- und Fremdbestimmung
Dialog mit: PD Dr. Nadine Scholten | Kéin

MITTAGSPAUSE

FACH-SYMPOSIUM

Impfen: Aktuelle & neue Infos.

Impfen in der Schwangerschaft. Fakten & Mythen.
Prof. Dr. Michael Abou-Dakn | Berlin

Zeitgerecht Impfen. Warum ist das wichtig ?

Dr. R. Kollges | Rheydt

Der Dialog wird fiir Sie moderiert von:
Dr. Ansgar Rémer & M.A. Bettina Kraus

V3: Vom Fortschritt in der Pause.

Evidenzen zur physiologischen Rolle von Ruhephasen im
Geburtsprozess.

Dialog mit: Hebamme M.Sc. Nele Kriiger | Berlin

V4: Die S3-Leitlinie Sectio caesarea 2.0.
Neue und wichtige Aspekte.
Dialog mit: Prof. Dr. Markus Schmidt | Duisburg

KAFFEEPAUSE

Der Dialog wird fiir Sie moderiert von:
M.A. Bettina Kraus & Prof. Dr. Michael Abou-Dakn

V5: Intrapartale Hypoxie: Ursachen, Managment, Konsequenzen.
Beurteilung und Einschatzung, wichtig in Zeiten von Hebammen
geleiteten Geburten im Hebammenkreiisaal .

Dialog mit: Dr. med. Gunnar Schwennicke | Monchengladbach

V6: Neugeborenen-Reanimation.
Machen wir alles richtig? Hilfreiches Wissen fiir alle Falle.
Dialog mit: Dr. med. Thomas Kiihn | Berlin

Ende des ersten Congresstages.
Einen schénen Abend mit Kollegen:innen in Oberhausen.
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OBERHAUSEN - DER DIALOG

VON

FOR ‘ Hebammen&Frauenarzte:lnnen)

Freitag 26. September 2025

08:00

08:30

09:30

10:30

11:15

12:15

13:15

13:45 -
14:30

14:45

15:45

16:45

Einlass, Registrierung

Der Dialog wird fur Sie moderiert von:
Prof. Dr. Michael Abou-Dakn & M.A. Bettina Kraus

V7: Einfluss der digitalen Medien in der Geburtshilfe
und auf die friihkindlichen Entwicklung.
Beachtenswerte Erkenntnisse.

Dialog mit: Dr. med. Jakob Florack | Berlin

V8: Veroffentlichungen im Internet, auf der Homepage
und Aktuelles um die KI.

Chancen und Risiken.

Dialog mit: RA Matthias Diefenbacher | Heidelberg

KAFFEEPAUSE

Der Dialog wird fur Sie moderiert von:
Prof. Dr. Michael Abou-Dakn & Dr. Ansgar Rémer

V9: Wie hat NIPT die Pranataldiagnostik verandert?
Wichtige Aspekte flr die Beratung der Schwangeren fir
Hebammen und Arzte:innen.

Dialog mit: Prof Dr. Annegret Geipel | Bonn

V10: Reanimation schwangerer Frauen.

Spezifische Herausforderungen und angepasste Vorgehensweisen.
Ansatze zur Sicherstellung von Mutter und Kind.

Dialog mit: Dr. Nadja Uhlig | Leipzig

MITTAGSPAUSE

FACH-SYMPOSIUM
Hier ist der Platz fiir lhr Symposium.
Bei Interesse, E-Mail erbeten an: info@congresse-im-dialog.de

Der Dialog wird fir Sie moderiert von:
M.A. Bettina Kraus & Dr. Ansgar Rémer

V11: Notfélle in der Geburtshilfe.
Fit fur und im Kreil3saal.
Dialog mit: Prof. Dr. Michael Abou-Dakn | Berlin

V12: Stillen nach vorangegangener Brust Op.
Wie wir sensibel und ehrlich den Stillstart begleiten kénnen.
Dialog mit: Hebamme M.A. Bettina Kraus | Berlin

Abschlussveranstaltung & Verabschiedung
Der GeburtshilflicheDialog Oberhausen 2025 geht zu Ende.
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Referenten:innen & Moderatoren:innen

Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn | Berlin

Arztlicher Direktor, Chefarzt und Klinikleitung der Klinik fiir Geburtshilfe
und Gynakologie St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof — Josefwerke,
Vorsitzender der AG Geburtshilfe (AGG) der DGGG

Rechtsanwalt Matthias Diefenbacher | Heidelberg

Rechtsanwalt, Rechtskunde-Dozent, Lehrbeauftragter fur Hebammen an
den Hochschulen Bochum, Fulda, Heidelberg, Jena, Ludwigshafen/Rh.,
Osnabruck

Dr. med. Jakob Florack | Berlin
Chefarzt Klinikum fiir seelische Gesundheit junger Menschen Elisabeth
Klinik und St. Joseph Krankenhaus Berlin-Tempelhof — Josefwerke

Prof. Dr. med. Annegret Geipel | Bonn
Leitung Pranatale Medizin Abteilung fiir Geburtshilfe und Pranatale
Medizin Universitatsklinikum Bonn

Hebamme M.A. Bettina Kraus | Berlin

Hebamme, Stillbeauftragte, Erwachsenenbildung, Koordinatorin des
Perinatalzentrum im St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof —
Josefwerke

Hebamme M.Sc. Nele Kriiger | Berlin
Freiberufliche Hebamme, Dozentin Hebammenwissenschaft

Dr. med. Thomas Kiihn | Berlin

Kinderarzt, Neonatologe und Stillberater, Chefarzt des Klinikum fiir
seelische Gesundheit junger Menschen Elisabeth Klinik und St. Joseph
Krankenhaus Berlin Tempelhof — Josefwerke

Dr. med. Maike Manz | Datteln
Chefarztin des Perinatalzentrum & Klinik fir Geburtshilfe
des Vincenz-Krankenhaus Datteln, IBCLC, Hebamme

Dr. med. Ansgar Rémer | Mannheim

Congressprasident, Facharzt fir Geburtshilfe und Frauenheilkunde,
Tatigkeitsschwerpunkt: Integrative und Chinesische Medizin in Geburts-
hilfe und Frauenheilkunde, Weiterbildungsermachtigter und Gutachter
der Arztekammer, Vorstandsmitglied und Sektionsleiter Integrative
Medizin der AG Geburtshilfe der DGGG

Prof. Dr. med. Markus Schmidt | Duisburg
Arztlicher Direktor und Chefarzt der Frauenklinik und Geburtshilfe
Sana Klinikum Duisburg

9 0000CC0CODOTP

Dr. Nadine Scholten | KéIn
Institut fir Medizinsoziologie, Versorgungsforschung und
Rehabilitationswissenschaft an der Universitat Kéin

g

Dr. med. Gunnar Schwennicke | Ménchengladbach
Leitender Oberarzt, Schwerpunkt spezielle Geburtshilfe und
Perinatologie, DEGUM |, Frauenklinik Stadtische Kliniken
Elisabeth-Krankenhaus Rheydt Ménchengladbach

Dr. med. Nadja Uhlig | Leipzig
Leitende Oberarztin der geburtshilflichen Abteilung Klinikum St. Georg
Leipzig, Facharztin fir Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin
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Allgemeine Informationen

Anerkennung | Teilnahmebescheinigungen

Fachlich anerkannte und zertifizierte Fortbildungsveranstaltung.
Teilnehmer:innen der Congressveranstaltung GeburtshilflicherDialog wird bei
ausreichender Teilnahmezeit fiir die Prasenz- und/oder On-Demand-Teilnahme
ein Congressteilnahmezertifikat ausgestellt.

« Fur Hebammen in Deutschland wird der Congress mit Bescheid der
Bezirksregierung Duisseldorf als berufsbezogene FortbildungsmaRnahme
im Sinne §7 Abs. 1-2 HebBO NRW mit 20 Fortbildungsstunden anerkannt.
In den 20 Fortbildungsstunden sind 7 Fortbildungsstunden Notfallmanage-
ment enthalten. *

» Vom OHG wird der Congress laut Bescheid nach § 37 mit 40 Fortbildungs-
punkten anerkannt. *

* Vom SHYV als Pflichtmodul firr die Weiterbildung anerkannt, mit 20 elog *

» Von der FBA Frauenarztlichen Bundesakademie empfohlene und zertifizierte
Fortbildung *

» Von der AG Geburtshilfe der DGGG empfohlene u. anerkannte Veranstaltung *

(*) Die Bestéatigung der Zertifizierung und Anerkennung (beantragt) erfolgt mit der Ausgabe
des Teilnahmezertifikates.

Veranstaltungsort | Oberhausen | Ubernachtungen | Anreise | DB-Ticket
Alle Informationen finden Sie auf der Congresshomepage:
www.GeburtshilflicherDialog.de

Prasenz-Fachausstellung — Oberhausen

Waéhrend der Congressveranstaltung GeburtshilflicherDialog findet vom 25.—26.
September 2025 eine der grofiten begleitenden geburtshilflichen Fachausstell-
ungen des deutschsprachigen Raums in Oberhausen statt.

In einen Dialog einzutreten, den Dialog zwischen Teilnehmer:innen und Fach-
ausstellern zu fiihren ist das Erfolgskonzept des Congresses. Mitnehmen was
man braucht an Ideen, Produkten, Dienstleistungen und Informationen.

Das ist die Grundidee der Congressveranstaltung in Oberhausen.

Die Fachausstellung findet am Donnerstag, 25. Sept. 2025 von 8:00 — 16:45 Uhr
und am Freitag, 26. September 2025 von 8:00 — 14:45 Uhr statt.

An der Fachausstellung Oberhausen interessiert?

Interessierte Fachaussteller, Firmen und Institutionen wenden
sich bitte an Frau Figen Mat-Sarimaden — Congressorganisation
E-Mail: info@congresse-im-dialog.de

Wir beraten Sie gerne Uber die Teilnahme- und Prasentations-MaRnahmen
auf dem fihrenden Fortbildungscongress von Hebammen & Frauenarz-
ten:innen im deutschsprachigen Raum.

Sie finden Informationen auch unter:
www.GeburtshilflicherDialog.de >> Ausstellende
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Allgemeine Informationen
Alles Teamarbeit! Ihr Congress-Organisationsteam
,Wir organisieren und ermdglichen den Congress fir Sie!"

Pro Medico Congressorganisationsgesellschaft
Postfach 1331 | D-67108 Mutterstadt
Telefon: +49. 1805. 34 32 32

Fax: +49. 1805. 34 25 26

E-Mail: info@Congresse-im-Dialog.de

Gundula Jasmin
Vomend Wiirth

Figen Dr. Ansgar
Mat-Sarimaden y Rémer

Congressleitung
Congressprasident des Congress’ GeburtshilflicherDialog

Dr. med. Ansgar Rémer

Congressprasident

Facharzt fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Vorstandsmitglied und Sektionsleiter der AGG der DGGG

Wissenschaftliche Congressleitung
GeburtshilflicherDialog

Dr. med. Ansgar Rémer | Kirchheimbolanden
Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn | Berlin

Im Dialog
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Veranstaltungsort

Congress Centrum Oberhausen
Luise-Albertz-Halle | DuppelstraBe 1 | D-46045 Oberhausen

Congresshomepage: www.GeburtshilflicherDialog.de
Hier finden Sie alle Informationen u. Buchungsmdéglichkeiten zum Congress.

Congresskarte

Alle Congresskarten kénnen ausschlieRlich Online tber
die Congresshomepage www.GeburtshilflicherDialog.de
unter dem Punkt > Congress-Buchung gebucht werden.

Impressum:

Verantwortlich fiir den Inhalt: Congress-Organisationsgesellschaft Pro Medico GmbH,
Congressprasident: Dr. med. Ansgar Rémer | D-67108 Mutterstadt |

Handelsregister: HRB 4301 Ludwigshafen / Rh. | Gerichtsort: Ludwigshafen / Rh.

Alle Angaben nach bestem Wissen und Gewissen — ohne Gewahr.
Redaktionsschluss: 24. Februar 2025 | Auflage: 50.000 Ex.

Bildnachweis: Fotolia.com, AdobeStock.com




Neukonigsforder

Mineraltabletten®

essenzielle Mineralstoffe
und Spurenelemente

“einen Streich

»Vor der Geburt ist mir
ein ausgeglichener Nahrstoff-
haushalt natiirlich besonders

wichtig — damit es uns 5.
beiden rundum gut geht.« /

IN LEBENSSITUATIONEN MIT
BESONDEREM NAHRSTOFFBEDARF

Neukénigsforder
LLCEIETINTCl =~ Schwangerschaft & Stillzeit

Nahrungserginzungsmittel mit
Spurenelementen & Mineralstoffen,

Weitere Informationen finden

¥ & Sie hier: neukoenigsfoerder.de
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