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Modul T2 (Theorie) Hebammen Akupunktur-Grundausbildung
Unterrichtseinheiten: 20 UE

Fachlicher Inhalt:

e Theoretische Wiederholung und Vertiefung des gesamten bisherigen

Grundausbildungslehrstoff

Theoretische Vertiefung aller bisher vermittelten Akupunkturpunkte

Wirkzyklen: Sheng- und Ko-Zyklus

Korrespondierende Meridiane

Die Organuhr

Organphysiologie: Niere, Lunge

Syndrom: Nieren-Yin Mangel, Nieren-Yang Mangel

Punktgruppen: Shu-, Ah-Shi Punkte

Die TCM Anamnese

Vertiefung spezieller Theoriethemenbereiche und Indikationen

Fallbesprechung/Supervision anhand von vorgestellten oder mitgebrachten Fallen

und Behandlungsverlaufen

e Um den gréRtmdglichen Praxisbezug zu gewahrleisten, besteht fur die
Teilnehmerinnen die Méglichkeit und Aufforderung, Falle und Behandlungsverlaufe
aus dem Praxisalltag vorzustellen, um diese zu besprechen und vertiefend zu
analysieren.

e Grundlagen zur Transcutanen Nervenstimulation (TENS)

Indikationen:

- TCM Ruckenschmerzen: Gb-Bl-Ischialgie

- Analgesieverfahren in Schwangerschaft unter der Geburt und im Wochenbett
- Nackenverspannungen

- Blasenfunktionsstérungen

- Obstipation

- Schlafstérungen

- Juckreiz

Akupunkturpunkte: Lu7,Lu9,Di4,Di10,Dil1,Di20,Mal5/16,Mal8, Ma25, Ma36, Ma40,
Ma44, MP6, MP9, He7, Dul, Du3, BI23, BI25, BI28, BI31, BI40, BI6O, BI62, BI67, Nil, Ni3,
Ni6, Ni6, Pe6, Pe7, 3E5, Gb21, Gb30, Gb34, Gb41, Le3, Du Mai3, Du Mai4, Du Mail4,
Du Mai20, Du Mai26, Ren Mail, Ren Mai3, Ren Mai4, Ren Mai6, Ren Mail2, Ren Mail7,
#Ex-P Sishencong, Ex-P pré axillarer Brustpunkt, Ex-P Yintang

Meridiane: Lu, Di, Ma, MP, He, DU, BI, Ni, Pe, 3E5, Gb, Le, Ren Mai, Du Mai

Hausaufgaben: Wiederholen und Vertiefen der vermittelten Theorie und der Indikationen.
Besonders wichtig zur Vorbereitung fir die Teilnahme am Praxismodul P2 ist die intensive
Wiederholung und das vertiefende Lernen aller vermittelten Akupunkturpunkte mit
Lokalisation und Indikationen zur Anwendung im Praxismodul P2.



Anerkennung

| Online | 20 UE | Hebammen Akupunktur Grundausbildung D,A,CH | § 7 HebBO NRW |

Deutschland (80 Stunden)

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch Hebammen
entspricht dem Erlass des Gesundheitsministerium (MAGS NRW) zur Ausibung von
Heilkunde und Anwendung der Akupunktur durch Hebammen (AZ:IV B1-0411.22-04/10),
ist gem. 87 HebBO NRW vom Gesundheitsamt anerkannt und wird somit von den
Gesundheitsbehdérden anderer Bundeslander entsprechend anerkannt.

Osterreich (140 Stunden)

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch Hebammen
entspricht den OHG Empfehlungen der aktuellen Version vom 17.05.2018 zur
Akupunkturausbildung. Pro Medico ist vom OHG empfohlene Ausbildungsgesellschaft.

Schweiz (120 Stunden)

Die Pro Medico Grundausbildung Akupunktur in der Anwendung durch Hebammen
entspricht den SHV Richtlinien der aktuellen Version vom 29.01.2021 fir die
Akupunkturausbildung von Hebammen in der Schweiz. Die Pro Medico
Akupunkturausbildung fur Hebammen in der Schweiz ist e-log anerkannt.
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