
6./7. November 2023

3. Basler Herzinsuffizienz 
    Management Kurs fŸr Pflegende

Veranstaltungsort: 
Odelya, Hotel und Tagungsort, Missionsstrasse 21, 4055 Basel

6. November: Pathophysiologie

7. November: Schulung, Beratung und 
    Strategieentwicklung

Organisation:  Prof. Otmar Pfister
   PD Dr. med. Qian Zhou
   Valerie Epking-Veltman MScN, APN Herzinsuffizienz
   Lukas Weibel MScN, APN Herzinsuffizienz

Gastreferent:  Ronia Schiftan, MSc Psychologin

  

      
      TeilnahmeplŠtze limitiert.
      Weitere Informationen & Anmeldung unter:

Sponsoren

Kontakt 

UniversitŠtsspital Basel
Hebelstrasse 2 / 3. OG
CH-4031 Basel
 
E-Mail: kurs.herzinsuffizienz@usb.ch
 
  



Montag, 6. November 2023

HI Pathophysiologie    8.00 - 10.00 Prof. O.Pfister
¥  Herz Physiologie     
¥  Definition HI 
¥  �tiologie HI
¥  Clinical assessment 
¥  Diagnose: 
    Echo, MRI, Coro, Laboranalyse

Pause          10.00 - 10.30

Hands-on Auskultation Lunge  Posten A PD Dr. Q. Zhou 
(20 Min.)    10.30 -10.50 / 11.00 -11.20 / 11.30 -11.50
 
Hands-on Auskultation Herz   Posten B L. Weibel  
(20 Min.)    10.30 -10.50 / 11.00 -11.20 / 11.30 -11.50
    
Hands-on Echo     Posten C Prof. O. Pfister 
(20 Min.)    10.30 -10.50 / 11.00 -11.20 / 11.30 -11.50

Mittagspause        12.00 - 13.00 gemeinsames Mittagessen

Behandlungsstrategien  13.10 - 15.00 PD Dr. Q. Zhou
¥  Medikamentšse Therapie     
¥  Behandlungsstrategien 
¥  Nicht medikamentšse Behandlung (ICD, CRT, LVAD, HTx)
¥  Hands-on CARDIOMEM (Firma Abbott)

Pause          15.00 - 15.30

 Telemetrische †berwachung    15.30 - 16.30 PD Dr. Q. Zhou
¥  Mšglichkeiten und Limitationen     

Ap�ro & Networking   16.30 - 17.30
       

Dienstag, 7. November 2023

Schulung, Beratung und  08.00 - 12.00 Ronia Schiftan
Behandlungsstrategien
¥  Gesundheitsverhalten     
¥  Resourcenaktivierung
¥  Gesundheitspsychologie
¥  VerhaltensŠnderung
¥  HAPA-Modell

Mittagspause              12.00 - 13.00 gemeinsames Mittagessen

Schulung, Beratung und  13.00 - 14.30 Lukas Weibel
Behandlungsstrategien    Valerie Epking
¥  Arbeit zu Praxisbeispielen anhand
   der Methode kollegiale Beratung Teil 1 

Pause          14.30 - 15.00

Schulung, Beratung und  15.00 - 16.15 Lukas Weibel
Behandlungsstrategien    Valerie Epking
¥  Arbeit zu Praxisbeispielen anhand
   der Methode kollegiale Beratung Teil 2      

Abschluss und Auswertung     16.15 - 16.30 Pfister / Weibel / Epking
       

Kurskosten und Anmeldung

Die Kurstage kšnnen zusammen oder einzeln gebucht werden.

Gesamtkurs: CHF 290.�, Tag 1: CHF 150.�, Tag 2: CHF 200.�.

Verpflegung und Ap�ro sind im Preis inbegriffen.
       


