
 

 

Kursprogramm Webinar 
 
 
Low-Level-Lasertherapie: 
In der Stillberatung und im Wochenbett 
 
 
Sanfte Unterstützung bei wunden Brustwarzen, Milchstau oder Geburtsverletzungen: Die Low-
Level-Lasertherapie (LLLT) gewinnt in der Stillberatung und Wochenbettbetreuung zunehmend 
an Bedeutung. Doch wie wirkt sie genau, wann ist sie sinnvoll einsetzbar und worauf ist bei der 
Anwendung zu achten? 
 
In diesem praxisnahen Webinar erhalten Sie einen kompakten Überblick über die Wirkweise, 
Anwendungsgebiete und Möglichkeiten der Low-Level-Lasertherapie in der Stillberatung und 
im Wochenbett. Ideal für Fachpersonen, die Frauen ganzheitlich begleiten und moderne, nicht-
invasive Methoden in ihre Betreuung integrieren möchten. 
 
Wann   Montag, 23. Juni 2025, 17 – 18.00 Uhr 
Wo   via Microsoft-Teams 
 
 
Die Themen 
- Grundlagen der Low-Level-Lasertherapie 
- Wirkungsweise der Low-Level-Lasertherapie 
- Anwendungsbereiche 
- Fallbeispiele aus der Praxis 
- Praktische Anwendung & Tipps 
- Raum für Fragen und Erfahrungsaustausch 
 
 
Expertin: Ursula Schürch 
- Pflegefachfrau 
- Seit 1992 Hebamme HF 
- seit 2000 Stillberaterin IBCLC 
- seit 25 Jahren spezialisiert auf Wochenbettbetreuung und Stillberatung 
- seit 22 Jahren begeistert am Lasern 
 


