/§3n Pool

Schule fiur Gesundheit

Programm BLS-AED Instruktoren Kurs

1. Kurstag
Zeit Ubersicht Hilfsmittel
08.30 Kurserdffnung

Begrissung /Administration, Einstieg/Motivation
zum Kursbesuch Inhalt und Ziele des Kurses,
Anweisungen

09.00 Lernstile und Lernverhalten
Feststellen der Lerntypen

10.00 Methodik und Didaktik
Gesprachsfihrung
Verbale und nonverbale Kommunikation
Auftreten als Kursleiter

10.50 Pause

11.10 Repetition Kreislaufsystem
Blutkreislauf
Innere und aussere Atemwege

12.15 Mittagspause
13.30 Krankheitsbilder
Herzinfarkt, angina Pectoris, Apoplexie,
14.30 SRC - BLS Algorithmus
15.00 Pause
15.30 BLS — AED Kompakt
16.50 BLS — AED Kompakt
17.50 Kursbesprechung

Evaluation / Fragenrunde

18.00 Ende 1. Kurstag
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/§3n Pool

Schule fiur Gesundheit

Programm BLS-AED Instruktoren Kurs
2. Kurstag (Halbtag)

Zeit Ubersicht Hilfsmittel

08.00 Kurserdffnung
Begriissung, Einstieg/Motivation, Inhalt und
Ziele des 2. Kurstages, Anweisungen

08.15 BLS-AED Komplett
10.20 BLS-AED Komplett
10.50 BLS-AED Komplett
11.10 Pause

11.30 Lernzielkontrolle
12.30 Kursbesprechung

Evaluation / Fragenrunde
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