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La farmacia erboristica  
nel lavoro ostetrico

Obiettivo
Imparerete a conoscere nel dettaglio le piante che possono essere 
utilizzate in ostetricia. Al termine del corso, conoscerete gli effetti 
scientificamente provati di queste piante medicinali, utilizzate da  
secoli dalle levatrici.

Contenuto
Profilo delle piante • Considerazioni sulle piante • Studi sugli effetti  
delle piante • Ambiti di applicazione nel lavoro ostetrico • Esempi di 
applicazione • Discussione di casi • Momenti di benessere

Metodologia
Insegnamento, relazione del docente, discussione, colloquio docente-
studente, esercizi pratici, lavoro corporeo, analisi del caso
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Considerazioni – modalità d’azione – applicazione
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