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Participant·e·s
Sages-femmes

Intervenant·e·s
Ambulancier·ère ou infirmier·ère spécialisé·e, 
Instructeur·trice BLS-AED-SRC du ES ASUR 

Date, lieu
4a | Jeudi 18 septembre 2025,  
Le Mont-sur-Lausanne
4b | Jeudi 1er octobre 2025,  
Le Mont-sur-Lausanne 

Horaire
8h-17h

Nombre 
8

Points-log
8

Prix
Membres CHF 340.– / Non-membres CHF 440.–
Ce cours ne bénéficie pas de remise étudiant·e·s.

Délai d’inscription
4a | 28 août 2025
4b | 10 septembre 2025

BLS-AED-SRC COMPLET 
et réanimation néonatale

Objectifs
Au terme du cours, vous maîtriserez les aptitudes de base de la réanimation (BLS) et 
la défibrillation automatisée (AED) chez l’adulte, l’enfant et le nourrisson en tenant 
compte de votre propre sécurité, dans différentes situations. Vous recon naîtrez les 
signes de l’arrêt cardio-circulatoire, de l’infarctus du myocarde et de l’accident vascu-
laire cérébral, saurez placer la victime en position latérale et donnerez correctement 
l’alarme. Vous maîtriserez la réanimation néonatale.

Contenu
Reconnaissance et évaluation d’une situation d’urgence • Assurer sa propre sécurité • 
Connaissance du numéro d’appel d’urgence santé national • Connaissance de la 
chaîne de survie • Connaissance de l’algorithme SRC: BLS-AED chez l’adulte, l’enfant 
et le nouveau-né • Entraînement au BLS-AED chez l’adulte et l’enfant selon les direc-
tives SRC, sur mannequins adulte et enfant • Spécificités de la réanimation néonatale • 
Evaluation de la situation et gestion des problèmes dans différentes situations 
d’urgence • Désobstruction des voies respiratoires • Entraînement au travail en équipe 
et communication • Principes d’éthique et bases légales • Gestion des erreurs 

Méthodologie/Didactique
Théorie, discussion, travail pratique, scénarios de situations

O B L I G A T O I R E

Réanimation adulte et néonatale

Cette offre est reconnue en tant que formation obli gatoire  
«Réanimation du nouveau-né» et «Réanimation de l’adulte»
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