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Participant·e·s
Sages-femmes, infirmier·ère·s en  
soins post-partum

Intervenant·e·s
Claire Ajoubair, sage-femme exerçant sous propre 
responsabilité professionnelle, cabinet sage-femme 
37,2°

Date, lieu
Lundi 9 février 2026, en ligne

Horaire
9h-16h30

Nombre 
Minimum 12, maximum 18

Points-log
6

Prix
Membres	 CHF 220.– 
Non-membres	 CHF 280.– 

Délai d’inscription
19 janvier 2026

Objectifs
Vous serez en mesure d’effectuer de manière autonome un suivi de 
grossesse ainsi qu’une consultation gynécologique 6 à 10 semaines après 
l’accouchement. Vous saurez reconnaître les signes et les symptômes de 
complications potentielles et identifier les situations où une collaboration 
avec d’autres professionnel·le·s de la santé est nécessaire, afin de pro­
poser une prise en charge globale et coordonnée. Vous pourrez établir une 
relation de confiance avec la femme enceinte et fournir des conseils. 

Contenu
Anamnèse complète • Examens cliniques et paracliniques • Prescription 
des traitements selon le champ de compétences de la sage-femme • 
Collaboration avec les différent·e·s professionnel·le·s • Identification des 
signes et des symptômes de complications potentielles • Gestion de la 
douleur et des inconforts • Techniques de communication • Evaluation des 
facteurs de risque

Méthodologie/Didactique
Conférence, enseignement frontal, étude de cas, théorie

Consultation de grossesse et  
gynécologique post-partum 
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