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Objectifs
Vous aurez l’occasion d’appréhender les concepts de personne 
queer et/ou trans et de comprendre les enjeux et risques liés à la 
parentalité queer/trans. Vous saurez utiliser un vocabulaire adéquat 
avec les personnes concernées et pourrez accompagner une 
personne / un couple trans de manière adéquate pour le suivi de 
grossesse, de l’accouchement et du post-partum.

Contenu
Genre et transidentité • Approfondissement des transidentités • 
Parentalités trans • Personnes trans et milieu médical • Guide 
des bonnes pratiques sage-femme avec des futurs/jeunes parents  
queer/trans • Questions, échanges et conclusion

Méthodologie/Didactique
Conférence, enseignement frontal, discussion, entretien formateur

Participant·e·s
Sages-femmes, infirmier·ère·s en soins post-partum

Intervenant·e·s
Jefferson Méchineau, expert des thématiques médicales 
autour de la transidentité et membre actif de l’association 
Familles arc-en-ciel | Léon Salin, fondateur de l’association 
Salin | Natasha Lambelet Métraux, sage-femme et 
intervenante en santé sexuelle (DAS)

Date, lieu
Jeudi 5 mars 2026, en ligne

Horaire
13h-17h15

Nombre 
Minimum 12, maximum 20

Points log
4

Prix
Membres	 CHF 150.– 
Non-membres	 CHF 200.–

Délai d’inscription
12 février 2026

Découvrir la parentalité  
queer/trans
Explorer les concepts de genre et transidentité,  
les possibilités, le vécu et les besoins en matière 
de parentalité trans. 


