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Élargissement des compétences pour 
l’accompagnement des familles migrantes

Objectifs
Vous serez capable d’agir face à des personnes issues de divers horizons 
culturels et ethniques. Vous apprenez à répondre aux besoins socio-écono-
miques et culturels des familles, et vous réduisez stress et épuisement 
grâce à un travail porteur de sens et une meilleure compréhension des 
enjeux. Vous contribuerez à une prise en charge inclusive en périnatalité 
et oeuvrez pour un système de santé plus équitable.

M O D U L E  1
Contenu: Système d’asile en Suisse • Communication et langue •  
Culture • Compétences transculturelles • Santé en Suisse • Principaux 
pays d’origine des requérant·es d’asile

M O D U L E  2
Contenu: Racisme • Intersectionnalité et discrimination • Réflexion 
sur ses privilèges • Mutilations génitales féminines • Prise en charge 
sensible aux traumatismes • Autosoins • Accompagnement global et  
centré sur la personne

Méthodologie et didactique
Vidéos, audios, jeux, quiz, réflexions, scénarios, textes, références,  
forums

Refugee Kit – modules 1 et 2

Public cible
Sages-femmes, professionnel·les de la santé en périnatalité,  
toute personne intéressée

Intervenant·e·s
Conçu par Lynn Huber et Patricia Frei | Interviews vidéo avec  
Eva Cignacco, Maria Zemp, Ann van Haver, Asefaw Fana

Dates et lieu du cours
Dates à choisir librement, accès en tout temps | Possibilité de réserver 
simultanément les modules 1 et 2 ou séparément sur www.e-log.ch

Durée
12 heures de travail par module

Prix (par module)
Membres CHF 250.– / Non-membres CHF 300.– 

Tarif préférentiel pour la réservation simultanée des modules 1 & 2 
Membres CHF 450.– / Non-membres CHF 550.– 

Délai d’inscription
Aucun

La plateforme est conçue par des 
sages-femmes. Vous avancez à votre 

propre rythme et pouvez approfondir 
les thématiques qui vous intéressent.
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