
N O U V E A U

*Membres / **Non-membres

Date Lundi 5.10.2026 | lundi 18.1.2027 |  
lundi 7.6.2027
Vous disposez de 10 jours pour compléter 
la formation en ligne automatisée.

Lieu E-learning

Horaire 3 heures

Points log 3

Prix CHF 50.–* / CHF 75.–**

Intervenant·e·s Dre Sarah Norrenberg,  
dermatologue experte, DERMA Lausanne | 
Autres spécialistes

Délai d’inscription Une semaine avant chaque date. 

Exanthèmes et maladies 
 cutanées chez le  nouveau-né 
et le nourrisson

Objectifs
Vous saurez identifier les principales maladies cutanées 
du nouveau-né et du nourrisson et reconnaître les signes 
cliniques et les symptômes caractéristiques. Vous serez 
en mesure de repérer les causes allergiques, expliquer les 
méthodes diagnostiques et reconnaître les signes d’infec-
tions secondaires. Dans le contexte d’une prise en charge 
adaptée, vous serez capable de comprendre l’impact 
des maladies cutanées sur la qualité de vie et proposer 
des stratégies de soutien et de prévention.

Contenu
Exanthème • Maladies de peau • Eruptions cutanées • 
Dermatite atopique • Démangeaisons • allergies • 
 Nouveau-nés • Nourrissons • Jeunes enfants • Alimen-
tation • Soins
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Causes, symptômes et impact sur la  
santé mentale de la famille

Avec l’aimable
soutien de Nutricia

*Membres / **Non-membres

Approfondir ses compétences en préparation  
à la naissance et à la parentalité en actualisant sa 
pratique aux données probantes.

PANP: enrichir sa  
pratique professionnelle

Objectifs
Le but de cette formation est d’approfondir et d’enrichir 
sa pratique de la préparation à la naissance et à la 
parentalité (PANP) afin de proposer un accompagnement 
personnalisé centré sur la femme. A l’issue de la for-
mation, les participant·e·s seront en mesure d’intégrer les 
concepts clés de la formation d’adultes, de l’éducation 
pour la santé et du modèle de soins sage-femme dans 
la conception des séances de PANP, d’adapter et d’actua-
liser leurs contenus en fonction des données probantes, 
et de mobiliser des outils pédagogiques ainsi qu’une ap-
proche corporelle dans l’animation des séances.

Contenu
•  Principes d’animation de groupe et  

de la formation d’adultes
•  Education pour la santé
•  Promotion de la santé et prévention
•  Soins centrés sur la femme et la famille
•  Recommandations de bonnes pratiques,  

données probantes
•  Outils pédagogiques
•  Approche corporelle (apport transversal)

Méthodes pédagogiques
Apports théoriques, analyse de pratique, jeux de rôle

Inscription
En ligne

Date 26/27.11.2026

Horaire 9h–17h

Lieu Campus HESAV, Rte de la Maladière 39, 
1022 Chavannes-près-Renens

Points log 12

Prix CHF 400.–* / CHF 500.–**

Intervenant·e·s Adrien Bruno | Diane Waller

Délai d’inscription 30.10.2026


