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Comprendre la succion
du nourrisson et repérer
les freins restrictifs

Cours clinique, observation de la tétée, repérage
des troubles de succion, freins restrictifs

Objectifs

Vous comprendrez la succion physiologique au sein et les
mécanismes qui permettent un transfert efficace du lait.
Vous serez capable d’observer une tétée et d’identifier
les signes d’un trouble de succion. Vous saurez recon-
naitre 'impact possible des freins restrictifs buccaux et
de comprendre les principes de leur prise en charge.

Contenu

Succion physiologique au sein « Coordination succion-
déglutition-respiration « Role de la langue et des réflexes
archaiques « Observation clinique d’une tétée « Signes
d’un trouble de succion « Compensations du nourrisson »
Freins restrictifs buccaux et impact fonctionnel « Eva-
luation de la mobilité linguale « Conséquences possibles
d’une restriction persistante « Principes de prise en
charge et orientation interdisciplinaire

Remarque
Observation et analyse de vidéos de tétées

Date Vendredi 11.12.2026

Lieu En ligne @
Horaire 9h-17h

Points log 6

Prix CHF 240.-* / CHF 320.-**

Intervenant-e:s Julie Champenois, infirmiére spécialisée
en pédiatrie, consultante en lactation
IBCLC et formatrice, spécialisée dans la
succion du nourrisson, l'oralité et
les troubles alimentaires pédiatriques

Délai d’inscription 20.11.2026

*Membres / **Non-membres



