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Comprendre les 
troubles de l’oralité

Objectifs
Vous comprendrez les troubles de l’oralité alimentaire 
et apprendrez à les dépister. Vous serez en mesure de 
répondre aux parents en leur proposant des pistes 
pour améliorer les difficultés alimentaires de leur enfant. 
Vous saurez également comment orienter les familles 
pour un accompagnement adapté.

Contenu
Définition et conséquences des troubles de l’oralité 
alimentaire • Dépistage: signes d’alerte et critères 
d’évaluation • Orientation des familles: vers quel·le·s 
spécialistes? • Rôle des sages-femmes: en quoi sommes-
nous concerné·e·s? • Importance d’une prise en 
charge précoce: impact sur l’évolution des troubles
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Soutenir les parents – 
 Protéger les enfants

Objectifs
Vous connaîtrez les bases de l’éducation sans violence. 
Vous serez sensibilisé·e aux formes de violence invisibles, 
telles que la violence psychologique et la négligence 
émotionnelle, et à une approche parentale ciblée. Vous 
renforcerez votre assurance dans l’évaluation précoce 
des situations de mise en danger. Vous saurez comment 
agir de manière professionnelle dans des situations 
complexes. Vous connaîtrez vos possibilités d’action ainsi 
que vos limites dans votre pratique professionnelle.

Contenu
Principes et posture en matière d’éducation sans 
violence • Reconnaître et situer la violence psychologique 
et la négligence émotionnelle • Approche ciblée auprès 
des parents • Stratégies de réduction du stress parental • 
Evaluation des situations en vue de la détection précoce 
d’éventuelles mises en danger du bien-être de l’enfant • 
Mise en œuvre du travail avec les parents et orientation 
vers des offres de soutien complémentaires • Clarification 
des possibilités d’action et mise en évidence des limites
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Date Jeudi 10.6.2027

Lieu En ligne

Horaire 14h-18h

Points log 4

Prix CHF 160.–* / CHF 200.–**

Intervenant·e·s Julie Champenois, infirmière spécialisée 
en pédiatrie, consultante en lactation 
IBCLC, responsable du CAS Troubles 
alimentaires pédiatriques à la Haute  
école de santé Fribourg – Haute Ecole 
spécialisée de Suisse occidentale

Délai d’inscription 20.5.2027

Développer une pratique sûre, de l’éducation sans 
violence à la détection précoce des situations

Pourquoi les sages-femmes 
ont un grand rôle à jouer

Date Jeudi 17.6.2027

Lieu En ligne

Horaire 9h-16h30

Points log 6

Prix CHF 240.–* / CHF 320.–**

Intervenant·e·s Stéphanie Bürgi-Dollet, responsable 
programme Education non violente, 
Protection de l’enfance Suisse, spécialiste 
en prévention et formatrice pour adultes 
et parents

Délai d’inscription 27.5.2027

En collaboration
avec Protection de l’enfance Suisse
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Fare cosa, quando e con quali conseguenze?

N U O V O

Interpretazione degli esa-
mi di laboratorio durante la 
gravidanza

Obiettivo
Saper comprendere e interpretare gli esami di labo-
ratorio in gravidanza. Riconoscere le situazioni che 
 richiedono un monitoraggio o intervento specialistico. 
Prevedere le possibili conseguenze materne e fetali 
in funzione del caso specifico. Conoscere la copertura 
delle spese da parte della LAMal e fornire alle coppie 
informazioni chiare per decisioni consapevoli.

Contenuto
Modifiche fisiologiche in gravidanza • Impatto sui 
valori biologici • Valori di riferimento gravidanza vs fuori 
gravidanza • Calendario esami per trimestre • Screening, 
diagnosi e monitoraggio • Limiti degli esami • Anemie • 
Disturbi tiroidei • Infezioni materne • Anomalie persi-
stenti • Consulto specialistico • Casi clinici • Errori di inter -
pretazione • Comunicazione dei risultati • Impatto su 
monitoraggio, parto e post-partum 
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Data Venerdì 27.11.2026 e venerdì 11.12.2026

Luogo Online

Orari dei corsi 8.30–12.30

Punti-log 8

Prezzo CHF 320.–* / CHF 420.–**

Formatrice Dr. med. Francesca Lauria,  
FMH Ginecologia-Ostetricia 

Termine di  
iscrizione

6.11.2026
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Les membres de la FSSF bénéficient de toutes 
les formations continues de Periparto Suisse pour 
les professionnel·le·s de la petite enfance au prix 
membre.

I soci FSL ricevono tutti i corsi di formazione di 
Periparto Svizzera per i professionisti della prima 
infanzia al prezzo riservato ai soci.

Formations continues  
en ligne Periparto Suisse

Formazioni online
Periparto Svizzera

Dépistage et prévention des psychopathologies 
durant les 1000 premiers jours 
6.11.2026 | 9h-16h (transmission) 
20.11.2026 | 9h-11h (intervision) 
7 points e-log CHF 235.–* / CHF 340.–**

Accouchement traumatique et conséquences 
 psychiques: reconnaître et comprendre le Trouble  
de stress post-traumatique lié à l’accouchement 
20.1.2027 | 9h-12h30 
3 points e-log CHF 105.–* / CHF 150.–**

Inscription
Vous trouverez d’autres ressources pour les 
sages-femmes ainsi que des offres d’aide pour 

les personnes concernées sur www.periparto.ch.

Depressione post-partum – benessere  
psicologico nella transizione alla genitorialità
24.9.2026 | 9–12.30
3 punti log CHF 105.–* / CHF 150.–**

Quando la maternità sconvolge:  
donne e psicosi post-partum
12.11.2026 | 9–12.30
3 punti log CHF 105.–* / CHF 150.–**

Registrazione
Ulteriori risorse per le levatrici e maggiori infor-
mazioni sui servizi di supporto per le persone 

interessate sono disponibili sul sito: www.periparto.ch.
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