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Participant·e·s
Sages-femmes, consultant·e en lactation

Intervenant·e·s
Alice Bart, présidente de  
l’Association Lichen Scléreux

Date, lieu
Mardi 1er octobre 2024, en ligne

Horaire
9h-12h15

Nombre 
Minimum 12, maximum 18

Points-log
3

Prix
Membres: CHF 120.– 
Non-membres: CHF 150.– 

Délai d’inscription
10 septembre 2024

Objectifs
Vous comprendrez l’importance d’un diagnostic précoce pour une 
femme touchée par le lichen scléreux et celle d’un traitement 
adéquat. Vous serez capable de définir la majorité des problèmes dus 
au lichen scléreux, reconnaître ses signes et symptômes, et identi-
fier les traitements à appliquer. Vous saurez également accompagner 
votre patiente durant la grossesse, l’accouchement et l’allaitement 
dans la prise en charge de sa maladie.

Contenu
Bases anatomiques • Diagnostic • Panorama des traitements pos-
sibles • Risques • Effets physiques et impact psychosocial du lichen 
scléreux • Possibilités de soutien et d’accompagnement durant la 
grossesse, l’accouchement et l’allaitement 

Méthodologie/Didactique
Conférence, enseignement frontal, discussion, entretien formateur,  
étude de cas

Le lichen scléreux:  
entre errance diagnostique  
et tabous
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