
Datenplan PFB-500-021-26 Stand 11. Juni 2025 (Änderungen vorbehalten)

Tag Std.InhaltOrtUhrzeit
Veranstaltung
Datum

NJ MSc Nathalie JungHauptleitung

AB Anita BaderCo-Leitung

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
13. März 2026 bis 1. April 2028

AF Anja Fehr
LK lic. phil. I Lea Kreienbühl
DM lic. phil. I Diana Maag
SM lic. phil. I Sara Michalik-Imfeld
CT lic. phil. Claudia Thurnherr
DZ Désirée Joy Zimmerli
FV lic. phil., lic. theol. Franjo Vugdelija
JR Julia Riel
GR lic. phil. Gabriela Rüttimann

Leitung

Leitung

2026 92.00

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
PFB-500-021-26

13.03.2026 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—13:15 4.00Kick off GR
Zu den Wurzeln, zu den Herkunftsfamilien (1)

17.04.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00AF

18.04.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00AF
Die Phase von Kontakt und Kennenlernen: Partnerwahl

08.05.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00DZ

09.05.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00DZ
Zu den Wurzeln, zu den Herkunftsfamilien (2)

26.06.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00AF

27.06.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00AF
Entscheidung für die zu lebende Beziehungsform

21.08.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00DZ

22.08.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00DZ

Entwicklungspsychologie – Ressourcen und Hemmungen erkennen
SEM-600-124-4/26

18.09.2026 Fr Zürich09:15—19:30 9.00LK

19.09.2026 Sa Zürich09:15—19:30 9.00LK

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
PFB-500-021-26

Erweiterung der Systeme – Geburt der Familie

23.10.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00AF

24.10.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00AF
Körperarbeit in der Paar- und Familienberatung (1)

20.11.2026 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00DM

21.11.2026 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00DM
Sexualität

11.12.2026 Fr Zürich17:15—20:15 3.00AF

12.12.2026 Sa Zürich09:15—17:30 7.00AF

2027 108.00

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
PFB-500-021-26

Zurück in die Partnerschaft: Die Ablösung der Kinder

15.01.2027 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00GR
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16.01.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00GR
Alter und Partnerschaft

05.02.2027 Fr Bern, Stadtbachstrasse 42a17:15—20:15 3.00FV

06.02.2027 Sa Bern, Stadtbachstrasse 42a09:15—17:30 7.00FV
Körperarbeit in der Paar- und Familienberatung (2)

19.03.2027 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1917:15—20:15 3.00DM

20.03.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1909:15—17:30 7.00DM
Lebensdimensionen in der Paar- und Familienberatung

09.04.2027 Fr 17:15—20:15 3.00Zoom DM

10.04.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00DM
Standortbestimmung/Repetition

28.05.2027 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00GR / CT

29.05.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00GR / CT
Chaotische, bedürftige, infantile und verwahrloste Systeme

18.06.2027 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00JR

19.06.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00JR
Intellektualisierende und zwanghafte Systeme

03.09.2027 Fr 17:15—20:15 3.00Zoom SM

04.09.2027 Sa Zürich09:15—17:30 7.00SM

Ganzheitliche Paar- und Familienberatung IKP: Methoden, Diagnosen, Live-Arbeit
SEM-600-113-27

08.10.2027 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—19:30 9.00CT

09.10.2027 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—19:30 9.00CT

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
PFB-500-021-26

Erschöpfte und depressive Systeme

12.11.2027 Fr Zürich17:15—20:15 3.00GR

13.11.2027 Sa Zürich09:15—17:30 7.00GR
Ausländerfamilien, interkulturelle Partnerschaften, Schwer-zu-Motivierende

10.12.2027 Fr Bern, Stadtbachstrasse 42a17:15—20:15 3.00FV

11.12.2027 Sa Bern, Stadtbachstrasse 42a09:15—17:30 7.00FV

2028 30.00

Ausbildungsgruppe Paar- und Familienberatung IKP
PFB-500-021-26

Abhängige und co-abhängige Systeme

14.01.2028 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00CT

15.01.2028 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00CT
LGBTTIQ+-Partnerschaften

25.02.2028 Fr Zürich, Kanzleistrasse 1717:15—20:15 3.00JR

26.02.2028 Sa Zürich, Kanzleistrasse 1709:15—17:30 7.00JR
Scheidung, Patchworkfamilie, Getrenntlebende

31.03.2028 Fr 17:15—20:15 3.00Zoom SM

01.04.2028 Sa Zürich09:15—17:30 7.00SM

Total Stunden 230.00
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Nachholen Weiterbildungsblöcke Das Nachholen der obligatorischen Ausbildungsblöcke in anderen Gruppen ist bis max. 20 Stunden pro Jahr
möglich und muss mit dem Sekretariat abgesprochen werden.

Integrierte Seminare Eine Umbuchung oder Annullation der integrierten Seminare unterliegt den Bestimmungen gem.
Auzsbildungsordner, Register 3, oder Seminarprogramm. Sichern Sie diese mit der
Annullationskostenversicherung von Allianz ab (www.ikp-therapien.com/allianz)!

Supervisionsgruppen Für den Diplomabschluss sind nach der zweijährigen Ausbildungsgruppe 60 Stunden Supervision (SV-PF)
verpflichtend. Diese bestehen aus zwei Gruppen zu je 30 Stunden mit 6 monatlichen Treffen à 5 Stunden. Die
Gruppen dürfen nicht parallel besucht werden. Eine Pause zwischen den beiden Gruppen ist möglich, ebenso ein
flexibler Beginn nach der Ausbildungsgruppe. Die Treffen finden in der Regel montags, dienstags oder mittwochs
statt.

Symposium Das Symposium findet alle zwei Jahre statt. Die Teilnahme zum Erhalt des Diploms ist obligatorisch.

Höhere Fachprüfung Nach Absolvieren der IKP-Beraterausbildung und Erfüllen der Voraussetzungen kann eine höhere Fachprüfung
abgelegt und ein eidgenössischer Titel erlangt werden: Berater(in) im psychosozialen Bereich mit eidgenössischem
Diplom.

Diverses Achtung: Es handelt sich um einen voraussichtlichen Ausbildungsplan. Einzelne Daten können sich noch ändern.
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