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Durchführungsdaten
                             

Die Ausbildung in EMDR-Therapie (Teil 1 und Teil 2) findet jährlich statt.

Durchführung 2026:
•  Ausbildung in EMDR-Therapie Teil 1: 	 Do., 9. – Sa., 11. April 2026
•  Ausbildung in EMDR-Therapie Teil 2: 	 Do., 15. – Sa., 17. Oktober 2026

**********************************************************

Die Ausbildung in EMDR-Therapie beinhaltet zwei Teile (EMDR-Therapie Teil 1 und EMDR-Therapie 
Teil 2), welche nur zusammen gebucht werden können. Die Teilnahme ausschliesslich in der EMDR-
Therapie Teil 1 ist nicht möglich. Die erforderlichen 12 Stunden Supervision werden direkt bei einem/
einer Supervisor(in) gebucht.

Kosten

Gesamtkosten für Ausbildung in EMDR-Therapie Teil 1 und Teil 2:
CHF 2'150.– (exkl. Supervision)

Optional besteht die Möglichkeit eines Direkteinstiegs:
CHF 1'350.– für Direkteinstieg in Ausbildung in EMDR-Therapie Teil 2 (exkl. Supervision);
bedingt Vorabklärung

Unterrichtszeiten
Jeweils donnerstags bis samstags von 08.30 – 17.30 Uhr.



Beschränkte Teilnehmerzahl / Berücksichtigung in der Reihenfolge der Anmeldung.

Ich habe die Anmeldebedingungen gelesen und melde mich definitiv an:

Ausbildung in:	  EMDR-Therapie Teil 1 und Teil 2 (2026)

	 oder optional

	  Direkteinstieg in EMDR-Therapie Teil 2 (bedingt Vorabklärung)

Anrede:	  Frau	  Herr		 Titel

Vorname:

Name:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon G.:

Mobile:

Datum/Unterschrift:

Anmeldung zur Ausbildung in EMDR-Therapie

Senden an: IKP, Kanzleistrasse 17, 8004 Zürich / info@ikp-therapien.com



Das Kleingedruckte zur Ausbildung in 

EMDR-Therapie (Teil 1 und Teil 2)  

Schriftliche Anmeldung und Warteliste
Anmeldungen zur Ausbildung in EMDR-Therapie (Teil 1 und Teil 2) werden nur schriftlich am Haupt-
sitz in Zürich entgegengenommen (via Post, Fax oder E-Mail). Optional besteht die Möglichkeit, nach 
Vorabklärung der Kompetenzen nur Teil 2 zu buchen. Schriftliche Anmeldungen gelten als definitiv und 
werden Ihnen nach Eingang vom IKP bestätigt.

Ist die Ausbildung in EMDR-Therapie bereits ausgebucht, wird Ihnen der nächstmögliche Termin oder 
ein Platz auf der Warteliste angeboten. Sobald eine Teilnahme möglich wird, nehmen wir mit Ihnen 
Kontakt auf – ggf. auch erst kurzfristig vor Beginn der Ausbildung in EMDR-Therapie. 

Bezahlung und Mahnwesen 
Spätester Zahlungseingang: 1 Monat vor Beginn der Ausbildung in EMDR-Therapie. Allfällige Mahnge-
bühren belasten wir mit CHF 20.–. Die Preise der Ausbildung in EMDR-Therapie verstehen sich ohne 
Unterkunft und Verpflegung.

Annullierung und Umbuchung
Bei einer Abmeldung (schriftlich) Ihrerseits bis 5 Wochen vor Beginn der Ausbildung in EMDR-Therapie 
verrechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von CHF 70.–. Bei späterer Abmeldung (auch bei Krankheit 
und Unfall) werden die vollen Kosten verrechnet (ohne Bearbeitungsgebühr).
 
Durchführung 
Die Institutsleitung behält sich vor, die Ausbildung in EMDR-Therapie kurzfristig abzusagen, wenn 
sich zu wenig Teilnehmer(innen) anmelden. Die Ausbildung in EMDR-Therapie findet in der Nähe des 
Hauptbahnhofs Zürich statt.
 
Supervision 
Die Verrechnung der geforderten 12 Stunden Supervision (Gruppensetting) erfolgt durch die Supervi-
sorin bzw. den Supervisor.

Voraussetzungen für Zulassung zur Ausbildung in EMDR-Therapie 
Abschluss als:
•	 Eidgenössisch anerkannte(r) Psychotherapeut(in),
•	 Facharzt/Fachärztin FMH für Psychiatrie und Psychotherapie oder
•	 Psycholog(inn)en und Ärztinnen/Ärzte kurz vor Ende der Weiterbildung Psychotherapie.

•	 Die Ausbildung in EMDR-Therapie beinhaltet zwei Teile (EMDR-Therapie Teil 1 und EMDR-Therapie 
Teil 2), welche nur zusammen gebucht werden können. Eine Teilnahme ausschliesslich in der 
EMDR-Therapie Teil 1 ist nicht möglich. Die erforderlichen 12 Stunden Supervision werden direkt bei 
einem/einer Supervisor(in) gebucht.


