Psychopharmakotherapie
in der Praxis

Seminarleitung: med. pract. Axel D. Wolf, Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie FMH,
praktischer Arzt

Praxisrelevantes erweitertes Basiswissen fiir klinisch tatige psychologische
Psychotherapeutinnen

Psychologie

Zur optimalen Behandlung der Patientinnen mit unterschiedlichen psychiatrischen Stérungen sind
zunehmend Kenntnisse erforderlich, welche das wahrend der Psychotherapieweiterbildung von
psychologischen Psychotherapeutinnen vermittelte Basiswissen Ubersteigen.

Das Fortbildungsseminar vermittelt praxisrelevante Inhalte im Rahmen der aktuell geltenden
Behandlungsrichtlinien fiir eine zeitgemasse Psychopharmakotherapie.

Die vermittelten Kenntnisse sollen einerseits die Therapeutin unterstiitzen, die von Arztinnen
verschriebene Medikation besser verstehen zu kdnnen und auch die Kommunikation betreffend
Psychopharmakotherapie zwischen psychologischer Psychotherapeutin und Arztin verbessern.

Andererseits konnen psychologische Psychotherapeutinnen Patientinnen besser darin
unterstiitzen, die Notwendigkeit, Wirkungen und Nebenwirkungen einer von der Arztin
verschriebenen Medikation zu beurteilen.

Das Fortbildungsseminar soll die Kompetenzen der Therapeutin erweitern, um dadurch auch die
psychotherapeutische Beziehungsgestaltung zu starken.

Hinweis: Diese Fortbildung findet an zwei Tagen, jeweils nachmittags, statt (Durchfiihrungsdaten
siehe unten).

Gruppe: mind. 8, max. 18 Teilnehmerinnen
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