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Zielgruppe
Hebammen, welche ausserklinisch 
Geburten durchführen

Dozierende
Med. prakt. Jehudith Fontijn,
Oberärztin Neonatologie Universitätsspital Zürich
Dr. Mara Hesse, Oberärztin Neonatologie, 
Universitätsspital Zürich

Datum, Kursort
Fr., 20. Juni 2025, Zürich

Kurszeiten 
13–17 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 10, maximal 12

Log-Punkte
4

Kurskosten (inkl. Administrationskosten) 
Mitglieder CHF 250.– 
Nichtmitglieder CHF 350.–

Anmeldeschluss 
30. Mai 2025

Start4neo – Geburten  
im ausserklinischen Setting

Lernziele
start4neo ist ein nationales Lehr- und Lernprogramm, das von der 
Schweizerischen Gesellschaft für Neonatologie initiiert wurde und sich 
an alle Berufsgruppen richtet, welche in der Betreuung von Neugebore-
nen bei der Geburt involviert sind. Der Basic-Skills-Kurs soll den Teil
nehmer*innen das Basiswissen und die Sicherheit in den grundlegenden 
Fertigkeiten der neonatalen Betreuung und Reanimation geben. Dieser 
Kurs zielt darauf ab, die Arbeitsbedingungen von Hebammen in eigener 
fachlicher Verantwortung im ausserklinischen Setting möglichst realitäts-
nah abzubilden.

Inhalt
Der Kurs ist modular aufgebaut. Der Basic-Skills-Kurs besteht aus 
den Modulen: Vorbereitung und Offenhalten der Atemwege • Beatmung • 
Kardiopulmonale Reanimation • Algorithmus

Methodik/Didaktik 
Selbststudium, Referat, Lerngespräch, praktisches Üben

O B L I G A T O R I S C H

Vor Absolvierung des Kurses bearbeiten die 
Kursteilnehmenden die theoretischen Grundlagen 
mit 20 Testfragen im Selbststudium.


