
Kompetenzerweiterung zur Betreuung von 
Familien mit Migrationshintergrund

Lernziele
Sie fühlen sich kompetent und handlungsfähig im Umgang mit Menschen 
unterschiedlicher kultureller und ethnischer Backgrounds. Sie lernen, 
den sozio-ökonomischen und kulturellen Bedürfnissen gerecht zu werden, 
und können Stress und Erschöpfung durch sinnhaftes Arbeiten und mehr 
Verständnis verringern. Sie tragen zu einer weltoffenen Geburtshilfe 
und Wochenbettpflege bei und verfolgen das Ziel, an einem gerechteren 
Gesundheitssystem zu arbeiten.

M O D U L  1
Inhalt: Schweizer Asylsystem • Kommunikation und Sprache • Kultur •  
Transkulturelle Kompetenzen • Gesundheit in der Schweiz • Häufigste 
Antragsländer
M O D U L  2
Inhalt: Rassismus • Intersektionalität und Diskriminierung • Überprüfe 
deine Privilegien • FGC: Weibliche Genitalbeschneidung • Traumasensible 
Pflege • Selbstfürsorge • Ganzheitliche, personenzentrierte Pflege

Methodik/Didaktik 
Videos, Audios, Spiele, Quiz, Reflexionen, Szenarios, Texte, Verweise, Foren

Zielgruppe
Hebammen, Gesundheitsfachpersonal im Bereich Geburtshilfe und 
Wochenbett, Interessierte

Refugee Kit Modul 1 & 2

Dozierende
Konzipiert von Lynn Huber und Patricia Frei | Video-Interviews mit  
Eva Cignacco, Maria Zemp, Ann van Haver, Asefaw Fana 

Datum, Kursort 
Daten frei wählbar, jederzeit möglich | gleichzeitige Buchung Modul 1 & 2 
möglich, separate Anmeldung von Modul 1 & 2 auf www.e-log.ch

Kurszeiten
12 Arbeitsstunden pro Modul 

Anzahl Teilnehmende 
Unbeschränkt

Log-Punkte
12 pro Modul 

Kurskosten
Mitglieder CHF 250.– / Nichtmitglieder CHF 300.–
Preisreduktion bei gleichzeitiger Buchung von Modul 1 & 2: 
Mitglieder CHF 450.– / Nichtmitglieder CHF 550.– 

Anmeldeschluss
Keiner

Die Plattform ist von Hebammen 
gestaltet. Du wählst dein eigenes 

Tempo und kannst dich in den Themen 
vertiefen, die dich interessieren.

4

16    SHV 2024/2025
www.ebi-pharm.ch

ALPMED – Sanfte Begleiter im ersten Lebensjahr
Donnerstag, 06. Juni 2024 
von 19.30–20.30 Uhr

Information und Anmeldung: www.ebi-pharm.ch/fortbildung

Informationen: www.ebi-pharm.ch/fortbildung, Anmeldung: www.swisswebinar.ch 

 Hebammen
Seminare 2024

Betriebsbesichtigung ALPMED Naturprodukte AG
Dienstag, 13. August 2024 in Zweisimmen 
von 10.00–16.00 Uhr

Rund um die Schwangerschaft, Geburt und die ersten  
Monate danach
Donnerstag, 03. September 2024 in Olten 
von 09.30–17.00 Uhr 
6 e-log Punkte 

Hebammenseminar – Die ersten Tage zuhause als Familie
Freitag, 08. November 2024 in Winterthur 
von 13.30–17.00 Uhr 

Aromatherapie in der Kinderheilkunde
Donnerstag, 14. November 2024 in Zürich 
09.30–17.00 Uhr
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