
Die erste Lebenswoche:  
Die Betreuung des Neugeborenen  
im Wochenbett 

Lernziele
Der Kurs fokussiert mehrheitlich auf das gesunde Neugeborene. 
Sie lernen die klinische Untersuchung des Neugeborenen.  
Sie wissen, welche Routinemassnahmen, Prophylaxen und Screen­
ings indiziert sind. Sie setzen sich mit den Ursachen, der Diagnose, 
der Abklärung und Behandlung des ikterischen Neugeborenen 
auseinander. Sie verstehen die Besonderheiten in der Betreuung 
des späten Frühgeborenen. 

Inhalt
Klinische Untersuchung des Neugeborenen (keine Hands-on-
Session) und Transfer zur Praxis mit Fallbeispielen • Prophylaxen 
und Screenings in der ersten Lebenswoche • Grundlagen, 
Diagnose und Behandlung des ikterischen Neugeborenen und 
Fallbeispiele • Umgang mit schwierigen Fragen der Eltern 

Methodik/Didaktik 
Referat, Diskussion, Fallstudium/-besprechung

15
Zielgruppe
Hebammen, Pflegefachpersonen in der  
Wochenbettbetreuung

Dozierende
Prof. Dr. med. Romaine Arettaz Mieth, Neonatologin

Datum, Kursort 
Di, 4. November 2025, Olten

Kurszeiten
9.30–17 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 10, maximal 20

Log-Punkte
6

Kurskosten
Mitglieder	 CHF 260.–
Nichtmitglieder	 CHF 370.–

Anmeldeschluss
14. Oktober 2025
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