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Gastroenterologische  
Erkrankungen beim Säugling

Lernziele
Gastroenterologische Erkrankungen betreffen ungefähr 78 % der 
Säuglinge und können von Fall zu Fall sehr unterschiedlich sein. 
Sie kennen die häufigsten Erkrankungen sowie deren Auslöser und 
Symptome. Sie erweitern Ihr Wissen über die speziellen Bedürf
nisse in Bezug auf die Ernährung von Kindern in diesen besonderen 
Lebenslagen. Sie können diese Erkenntnisse in der Beratung von 
Eltern einsetzen.

Inhalt
Gastroenterologische Erkrankungen • Säuglingskoliken • Gastro
oesophagealer Reflux • Psychologische Folgen • Mentale 
 Gesundheit • Eltern • Säuglinge • Kleinkinder • Besondere Ernährung 
bei gastro enterologischen Erkrankungen 

Methodik/Didaktik 
E Learning und Wissens Check

2
Zielgruppe
Hebammen

Dozierende
Prof. Dr. med. Henrik Köhler, Chefarzt und Klinikleiter 
Zentrum für Seltene Krankheiten, Kinderspital,  
Kantonsspital Aarau | Dr. Margarete Bolten, Leitende 
Psychologin, Säuglings- und Kleinkindpsychosomatik,  
Universitäre Psychia trische Kliniken, Klinik für Kinder 
und Jugendliche (UPKKJP), Basel

Datum, Kursort 
Mo, 1. September 2025, Mo, 1. Dezember 2025, 
Mo, 2. März 2026, Mo, 1. Juni 2026

Kurszeiten
3 Arbeitsstunden

Log-Punkte
3

Kurskosten
Mitglieder CHF 50.–
Nichtmitglieder CHF 75.–

Anmeldeschluss
Eine Woche vor dem jeweiligen Termin

Ursachen, Symptome und ihre Auswirkungen  
auf die psychische Gesundheit der Familie

Mit freundlicher Unterstützung 
der Firma Nutricia
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