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Lernziele
Jede Notfallsituation ist anders, und Sie möchten bestmöglich  
darauf vorbereitet sein. Sie setzen sich mit verschiedenen Notfallsitua­
tionen und -massnahmen auseinander und gewinnen Sicherheit in  
Ihren Handlungen. 

Inhalt
Alarmierung • Eigene Sicherheit • Bewusstlosigkeit • Herzkreislauf­
störungen • Häufigste Krankheitsbilder • Grundlagen der Wiederbelebung/
Reanimation • Anwendung eines Automatisierten Externen Defibrilla­
tors (AED) • Weitere Notfallmassnahmen

SRC-zertifizierter Kursausweis
SBK-anerkannt

Methodik/Didaktik 
Referat, Diskussion, Praktische Übungen

Zielgruppe 
Hebammen

Dozierende
Martina Meier- Curtoni, dipl. Expertin Anästhesiepflege 
NDS HF, dipl. Rettungssanitäterin HF, dipl. 
Pflegefachfrau HF, BLS-AED-SRC-Instruktorin

Petra Birrer Perini, dipl. Expertin Anästhesiepflege NDS 
HF, dipl. Pflegefachfrau HF, BLS-AED-SRC-Instruktorin

Datum, Kursort
Do, 27. November 2025, Olten

Kurszeiten 
13–17 Uhr

Anzahl Teilnehmende 
Maximal 16

Kurskosten
Mitglieder CHF 230.– 
Nichtmitglieder CHF 330.–

Log-Punkte
4
Anmeldeschluss
5. November 2025
Bitte eigenes Notfallmaterial mitbringen, damit in den 
praktischen Sequenzen damit geübt werden kann.

Notfälle und Reanimation des Erwachsenen

BLS-AED-SRC Komplett 

Dieses Angebot wird als Pflichtweiterbildung 
zum Thema «Reanimation des Erwachsenen» 
akzeptiert.
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