
Reanimation der Mutter  
und des Säuglings im 
ausser klinischen Setting

Lernziele
Sie vertiefen Ihr Wissen und kennen die Handlungsab-
läufe bei Notfällen in der ausserklinischen Betreuung von 
Mutter und Kind. In praktischen Übungen lernen Sie, 
mit den vorhandenen Hilfsmitteln erste Massnahmen der 
Reanimation der Mutter und des Säuglings einzuleiten. 
Sie kennen die Grundlagen der Alarmierung und der Kom-
munikation, um die interdisziplinäre Zusammenarbeit 
zwischen Hebammen und Rettungsdiensten zu verbes-
sern.

Inhalt
Theorie und praktisches Üben von Vorgehen und 
Kommunikation bei Notfallsituationen in der ausser-
klinischen Wochenbettbetreuung • Skills zu Notfall-
situationen mütterlicherseits (Grundlagen des BLS- AED-
SRC-Komplett-Kurses) und zur Reanimation von 
Säuglingen mit einfachen und vorhandenen Hilfsmitteln
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BLS-AED-SRC Komplett  
und Reanimation des Säuglings

O B L I G A T O R I S C H

Selbstständigkeit –  
Einstieg, Wiedereinstieg,  
Update

Lernziele
Sie kennen die aktuellen Grundlagen zum Einstieg oder 
Wiedereinstieg in die selbstständige Tätigkeit als Heb-
amme in eigener fachlicher Verantwortung. Sie erhalten 
Unterstützung bei Fragen und Unsicherheiten in der 
praktischen Umsetzung.

Inhalt
Rechtliche Voraussetzungen • Versicherungen • Buch-
haltung • Werbung • Material • Datenschutz • Klientin-
nenvereinbarung • Rechte und Pflichten • Tarifstruktur-
vertrag • Abrechnung • MiGel-Liste • Medikamenten-
liste • Analyseliste • Pikettentschädigung • Notfalldienst-
pflicht • Weiterbildungspflicht
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*Mitglieder / **Nichtmitglieder *Mitglieder / **Nichtmitglieder

Datum 6A |  E-Learning: Di, 8.9.2026 
Webinar: Mi, 9.12.2026

6B |  E-Learning: Di, 27.10.2026 
Webinar: Mi, 9.12.2026

6C |  E-Learning: Di, 19.1.2027 
Webinar: Do, 24.6.2027

6D |  E-Learning: Di, 6.4.2027 
Webinar: Do, 24.6.2027

Sie haben ab dem Start des  
E-Learnings 10 Tage Zeit,  
um das E-Learning zu bearbeiten.

Kursort E-Learning, Webinar

Zeiten E-Learning: ca. 2 Stunden
Webinar: 8.15–11.30 Uhr

Log-Punkte 5

Kurskosten CHF 200.–* / CHF 260.–**

Dozierende Bettina Leuenberger, Hebamme BSc, 
Mitglied Kommission Ausserklinische 
Hebamme, Sektion Bern

Anmeldeschluss Eine Woche vor dem jeweiligen Termin

Datum 7A |   Fr, 18.9.2026  7B | Fr, 27.11.2026 

Kursort 7A |   Bern       7B | Zürich

Zeiten 9.30–16.30 Uhr

Log-Punkte 6

Kurskosten CHF 340.–* / CHF 440.–**

Dozierende Urs Bürki, Geschäftsführer Notfall-
handling.ch, dipl. Experte Anästhesie-
pflege NDS HF, dipl. Rettungssänitäter HF, 
dipl. Pflegefachmann DN2

Anmeldeschluss 7A | 28.8.2026  7B | 6.11.2026

Voraussetzung für die Teilnahme am Webinar ist,  
dass das E-Learning vorab absolviert wurde.

Dieses Angebot wird als Pflichtweiterbildung zu den  
Themen «Reanimation des Erwachsenen» und «Reanimation  
des Neugeborenen» akzeptiert.

Hinweis
Dieses Angebot richtet sich ausschliesslich an Hebammen, die 
keine Geburten anbieten, sondern die Familien im  Wochenbett 
betreuen. Hebammen, die Geburten in eigener fach licher Verant-
wortung durchführen, empfiehlt der SHV einen  start4neo-Kurs.


