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Management der Plazenta-
phase - Physiologie bewah-
ren, Pathologie erkennen

Evidenzbasierte Strategien zwischen Hebammen-
handwerk und modernen Leitlinien

Lernziele

Die Plazentaphase stellt in der geburtshilflichen Arbeit
die Phase mit der hchsten potenziellen Gefahrdung

fur die mutterliche Vitalitat dar. In dieser Fortbildung ver-
tiefen Sie Ihr Wissen uber die Physiologie der regelrech-
ten Plazentaphase, um Abweichungen frithzeitig und
sicher zu erkennen. Sie reaktivieren klassische geburts-
hilfliche Beobachtungskriterien (z. B. nach Schréder

und Ahlfeld), um die Interventionsrate durch fundierte
klinische Einschatzung zu senken.

Inhalt

Trotz fortschreitender Medizintechnik: aktuelle Daten
zeigen einen Anstieg von Komplikationen wie Plazenta-
6sungsstérungen und verstarkten Blutungen « Physiolo-
gie der Plazentaphase: Ablauf und Vorgénge « Massnah-
men zur Unterstiitzung einer regelrechten Plazentaphase:
Lagerung, Ruhe, Beurteilung der Frau « Klinische Zeichen
zur Beurteilung der Plazentaphase: Vitalzeichen, Uterus-
Status, Blutung, Losungszeichen « Korrekte Handhabung
der regelrechten Plazentaphase: Lésung erkennen,
Geburt der Plazenta « Erkennen von Regelwidrigkeiten
und Komplikationen
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