
36    SHV 2023/2024

Lernziele
Das Ziel dieser Weiterbildung ist, sich die Gesetzmässigkeiten 
der klassischen Homöopathie in der Geburtshilfe anzueignen. 
Sie kennen die Grundlagen der klassischen Homöopathie, 
erlernen die homöopathische Fallaufnahme und das Vorgehen 
zur Arzneimittelfindung. Sie können verschiedene häufig 
angezeigte Arzneimittel fachgerecht verschreiben. Sie wenden 
das erworbene Wissen kompetent in Ihrem Berufsalltag an, 
sowohl in der Betreuung von Schwangeren wie auch unter der 
Geburt und im Wochenbett bei der Mutter und dem Neuge­
borenen.

Methodik/Didaktik 
Referat, Diskussion, Fallstudium/-besprechung, Selbststudium

G R U N D K U R S 
18a | Einführung Klassische Homöopathie  
in der Geburtshilfe (3 Tage)
Mo, 6. November 2023, Zürich
Di, 7. und Di, 21. November 2023, online
Einführung in die klassische Homöopathie • Die homöopathische 
Anamnese • Vorgehen zur Mittelfindung • Wichtige Arzneimittel

A N D E R E  K U R S E 
18b | Klassische Homöopathie in der Schwangerschaft (2 Tage)
Mo/Di, 4./5. März 2024, online
Wichtige Arzneimittel für die homöopathische Behandlung von 
Schwangerschaftsbeschwerden wie Übelkeit, Rückenschmerzen, 
Blutungen, psychischen Probleme, Übertragung usw. • Vorgehen 
zur Fallaufnahme und -bearbeitung

18c | Klassische Homöopathie während der Geburt (2 Tage) 
Mo/Di, 10./11. Juni 2024, online
Besonderheit der Anamnese und Behandlung unter der Geburt • 
Wichtige Arzneimittel für die homöopathische Begleitung während 
der Geburt wie vorzeitiger Blasensprung, Latenzphase, Wehen
intoleranz, psychische Krisen, regelwidriger Geburtsverlauf, 
Plazentalösungsstörungen

18d | Klassische Homöopathie im Wochenbett (2 Tage)
Mo/Di, 2./3. September 2024, online
Wichtige Arzneimittel für die Behandlung von Beschwerden im 
Wochenbett wie Geburtsverletzungen, Folgen von Medikamenten, 

Klassische Homöopathie  
in der Geburtshilfe

Der Grundkurs ist Voraussetzung für den Besuch der anderen Kurse.  
Die Kurse können einzeln und unabhängig voneinander besucht werden.

2  
    

  1 8 B

2  
    

  1 8 C

2  
    

  1 8 D

2  
    

  1 8 E

1  
    

  G R U N D K U R S  1 8 A



Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 12, maximal 20

Log-Punkte
Grundkurs: 22 
Andere Kurse: 15

Kurskosten (Grundkurs) 
Mitglieder	 CHF   900.–
Nichtmitglieder	 CHF 1200.–

Kurskosten (andere Kurse)
Mitglieder	 CHF   500.– 
Nichtmitglieder	 CHF   650.–

Preisreduktion bei gleichzeitiger Buchung aller 5 Kurse:  
Mitglieder CHF 200.– / Nichtmitglieder CHF 150.–

Ratenzahlungen sind auf Anfrage möglich. Informationen bei der 
Geschäftsstelle unter T 031 332 63 40 oder info@hebamme.ch

Anmeldeschluss
Jeweils 3 Wochen vor Kursbeginn

Zusatzinformation:
Mindestens 3 Stunden Selbststudium pro Kurs
Im Grundkurs wird Grundlagen-Literatur abgegeben 
(im Kurspreis inbegriffen).

Blutverlust, Stillbeschwerden, Rückbildungsstörungen, psycho
somatische Beschwerden, Erschöpfung

18e | Klassische Homöopathie für das Neugeborene  
und den Säugling (2 Tage)
Mo/Di, 4./5. November 2024, online
Wichtige Arzneimittel für die Behandlung von Beschwerden des 
Neugeborenen und des Säuglings wie Adaptionsstörungen, 
Geburtsverletzungen, Verdauungsproblemen, Schlafstörungen, 
Hautbeschwerden

Zielgruppe
Hebammen, Pflegefachpersonen in der Geburtshilfe / in  
der Wochenbettbetreuung, Still- und Laktationsberater*innen, 
Mütter- und Väterberater*innen

Dozierende
Cornelia Brunner, dipl. Homöopathin SkHZ, 
dipl. Hebamme, dipl. Pflegefachfrau AKP
Heidi Grollmann, NHP mit eidg. Diplom in Homöopathie,  
Ausbilderin, Autorin

Kurszeiten
Kurstag Zürich: 9.30–12.30 / 13.30–17.00 Uhr
Kurstag online: 9.00–12.30 / 13.30–16.30 Uhr
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